
“Alege viata” 

Scris de : Adrian Albet  Revizuit de: Daniela Angi 

IMPACT Materiale Constructii  Roman, Romania  Aprilie­ Mai  2006 

Descrirea sumara a proiectului 

Proiectul a inclus organziarea unei conferinte pe tema “Alege Viata”, 

la  care  au  participat  reprezentanti  ai  unor  institutii  si  organizatii, 

precum si organizarea unei mese rotunde pe parcursul careia s­au 

discutat  diferite  probleme  ale  tinerilor,  in  prezenta  specialistilor 

(psihologi, personal medical etc.) 

Justificarea proiectului 

Comportamentul  deviant  in  randul  tinerilor,  consumul  de droguri  si 

de  alcool  si  tentativele  de  sinucidere  in  randul  tinerilor  sunt  o 

problema ce trebuie adresata cu maxima seriozitate. 

Obiective 
• Tinerii vor constientiza riscurile la care se supun consumand 

alcool sau droguri 

• Tinerii vor cunoaste modalitatile in care pot primi ajutor sau in 

care  pot  oferi  ajutor  persoanelor  care  se  confrunta  cu 

dependenta de droguri sau alcool 

• Tinerii vor fi informati in prinvinta metodelor de prevenire 

Activitati 

Membrii  clubului  au  decis  asupra  locatiei  proiectului  si  au  anuntat 

desfasurarea proiectului in cinci scoli din Roman. Mai mult de 50 de 

elevi si profesori au luat parte la dezbateri. 

Evaluare 

Pe parcursul proiectului, membrii  IMPACT au distribuit mai mult de 

50 de brosuri cu  informatii despre riscurile asociate consumului de 

droguri  si  alcool.  Psihologi,  profesori  si  preoti  au  discutat  cu  tinerii 

despre riscuri si despre mijloace de preventie. 
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