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I. Nota de prezentare: fundamentare, structura si elemente de
noutate

I.1. Introducere

Curriculumul de fata ofera reperele conceptuale necesare pentru elaborarea unui curs de
formare adresat cadrelor didactice care doresc sa dezvolte si sa ofere tuturor parintilor din
scoala lor un program de educatie parentald, in contextul eforturilor scolii de crestere a
incluziunii. Asadar, el se adreseaza cu precadere formatorilor de cadre didactice, liderilor
educationali care cauta solutii pentru cresterea capacitatii umane a scolilor de a dezvolta,
gestiona sau imbunatati relatia scoala-parinti/ tutori/ familie in contextul straduintelor de a
creste gradul de incluziune educationala.

Curriculumul a fost dezvoltat in contextul proiectului ,Campionii incluziunii”, initiat de un
consortiu coordonat de Fundatia Noi Orizonturi Lupeni, derulat in parteneriat cu sase scoli
gimnaziale din comunele Calvini (Buzau), Gornesti (Mures), Piscolt (Satu Mare), Sdnmihaiu de
Campie (Bistrita-Ndsdud), Teliu (Brasov) si Viisoara (Cluj), cu peste 30% copii romi. Proiectul
este co-finantat din Programul de Educatie, Burse, Ucenicie si Antreprenoriatul Tinerilor in
Romania, finantat prin Granturile SEE 2014-2021 (2020-EY-PICR-0001).

Perioada de distantare sociala si de mutare a invatarii in sistem online cauzata de pandemia
COVID-19 ne-a aratat, mai mult decéat oricand, vulnerabilitatea comunitatilor defavorizate,
decalajele existente intre copiii din diferite familii in termeni de acces la scoala online, precum
si rolul esential al colaborarii dintre scoala si familiile tuturor copiilor. Acolo unde scolile
construiesc Tn mod strategic relatii de incredere si colaborare autentica cu familiile tuturor
elevilor, s-au gasit solutii impreuna pentru a facilita invatarea chiar si in conditii provocatoare.
Scolile care nu au reusit inca sa dezvolte astfel de relatii, in comunitatile unde solidaritatea
sociald nu este inteleasa inca suficient de bine, au fost puternic afectate de mutarea online a
procesului educational in termeni de participare si implicit rezultate ale Tnvatarii: parintii nu au
putut sprijini Tnvatarea copiilor chiar daca scoala a reusit sa puna la dispozitie echipamente, sau
nu au solicitat programe de educatie remediala pentru a reduce ramanerile Tn urma cauzate de
pandemie.

Proiectul ,,Campionii incluziunii” contribuie la cresterea capacitatii scolilor partenere de a
asigura incluziunea efectiva a copiilor romi prin implicarea strategicd si sustenabild a pdrintilor
romi si ne-romi in viata scolii. Aceasta tinta este vizata inclusiv prin programa de formare de
fata, care urmareste cresterea capacitatii scolilor de a elabora si oferi programe eficiente de



parteneriat cu familiile tuturor copiilor. Am intitulat aceasta programa , Profesorii: antrenori ai
parintilor campioni ai incluziunii” tocmai pentru a sublinia rolul major pe care profesorii il au in
relatia cu parintii elevilor lor. Stiind insa locul modest pe care il ocupa aceasta tema in formarea
initiald a profesorilor (de la toate nivelurile de Tnvatamant), consideram ca este nevoie de un
astfel de reper — conceptual si practic. Din considerente practice, curriculumul a stat la baza
dezvoltarii si pilotarii, Tn cadrul proiectului, a cursului ,,Pregatim scoala parintilor campioni ai
incluziunii”, care a fost transpus si online, disponibil aici: https://cursuri.noi-
orizonturi.ro/curs/t1-pregatim-scoala-parintilor-campioni-ai-incluziunii/. Proiectul care ne-a
oferit contextul elaborarii acestei programe urmareste, ca obiectiv distinct, cresterea gradului
de implicare activa si responsabild a parintilor romi si ne-romi in viata scolii incluzive, prin
participarea la un program complex de educatie parentala. Asadar, profesorii care au parcurs
cursul dezvoltat pe baza acestei programe au realizat, la randul lor, aplicatia practica a
dezvoltarii programului de educatie parentald, sustinand o serie de activitati de educatie
parentala fundamentate pe cadrul teoretic prezentat in aceasta programa, si anume cadrul
celor sase tipuri de implicare a parintilor in viata scolii, elaborat de Joyce Epstein si colaboratorii
in 2002 (Center for the Social Organization of Schools, Johns Hopkins University, SUA).

I.2 Fundamentare
1.2.1. Fundamentare bazata pe standardele profesionale de formare continua

Standardele profesionale de formare continua pentru functia didactica de predare, elaborate in
cadrul proiectului , Restructurarea sistemului de formare continua a personalului din
invatamantul preuniversitar prin generalizarea sistemului de credite profesionale transferabile”
(POSDRU/3/1.3/S/2/1D 3777). Anexe la OMENCS nr. 4476 / 06.07.2016 (accesibile la
https://www.edu.ro/formare-continua) evidentiaza competentele profesorilor (unitatile de
competenta, elementele de competenta si descriptorii aferenti) inclusiv in relationarea lor cu
parintii.

Redam mai jos acele unitati de competenta (UC), elemente de competenta (EC), descriptori si
criterii de performanta care se refera la relatia profesor-parinti/familia elevului, definite separat
pentru profesorii de invatamant primar, respectiv pentru cei de invatamant gimnazial. Stabilim,
in acelasi timp, legatura dintre aceste competente si cadrul celor 6 tipuri de implicare a
parintilor definit de Epstein et al (2002):

Tipul 1: Dezvoltarea abilitatilor de parinte/ parenting

Tipul 2: Comunicarea scoala-familie

Tipul 3: Voluntariatul

Tipul 4: Tnvitarea acasé

Tipul 5: Implicarea parintilor in luarea deciziilor

Tipul 6: Colaborarea cu comunitatea



https://cursuri.noi-orizonturi.ro/curs/t1-pregatim-scoala-parintilor-campioni-ai-incluziunii/
https://cursuri.noi-orizonturi.ro/curs/t1-pregatim-scoala-parintilor-campioni-ai-incluziunii/
https://www.edu.ro/formare-continua

1.2.1.1 Competente ale profesorilor de invatamant primar

UC 1: Proiectarea activitatilor educationale
EC 5: Proiectarea curriculumului la decizia scolii - CDS
Descriptori:
® Investigheaza interesele elevilor, parintilor pentru curriculum la decizia scolii.
Criteriu de performanta:
® Prezinta /comunica rezultate relevante referitoare la activitatea de proiectare (...) in
intalnirile cu parintii (...)

Cele de mai sus au relevantd pentru tipul 2 de implicare: Comunicarea scoald familie.

UC 2: Conducerea si monitorizarea procesului de instruire
EC 1: Comunicarea educationala
Descriptori:
e Cauta noi modalitati de comunicare eficienta cu elevii, parintii si colegii de profesie.
e Transfera informatiile din mediul familial al elevilor in conducerea procesului de
instruire.
Criteriu de performanta:
e Dezbate cu elevii rezultatele evaluarilor si comunicd, Tn mod confidential, parintilor,
aceste rezultate.

Cele de mai sus au relevantd pentru tipul 2 de implicare: Comunicarea scoald familie.

UC 5: Cunoasterea, consilierea si tratarea diferentiata a elevilor
EC 5: Aplicarea de strategii adecvate de consiliere a familiei, in probleme specifice activitatii
scolare a elevilor
Descriptori:

e Cunoaste, explica/argumenteaza diferite modalitati de interventie in consilierea
familiei in probleme specifice educatiei elevilor de varsta scolara mica.
Aplica strategii diverse de consiliere a parintilor elevilor de varsta scolara mica in
probleme de ordin scolar.
Analizeaza comparativ diferitele modalitati de consiliere a familiei in probleme
specifice activitatii scolare a elevilor de varsta scolard mica.
Combina diferite strategii de consiliere a familiei elevilor de varsta scolard mica.
Aplica Tn mod autonom si responsabil diferite strategii noi de consiliere a familiei in
functie de problemele elevilor de varsta scolara mica.
Criterii de performanta:

e Cunoaste diferite instrumente de culegere a unor informatii corecte despre elevi.

e Aplica diferite instrumente de culegere a unor informatii corecte despre elevi.

e Consiliaza parintii in adoptarea unor decizii importante privind educatia copilului la

varsta scolara mica.
e Gestioneaza procesul integrarii scolarului mic in grupul clasa scolara.

Cele de mai sus au relevantd pentru tipul 1 de implicare: Dezvoltarea abilitdtilor de pdrinte/
parenting, tipul 2 de implicare: Comunicarea scoald familie, tipul 3 de implicare: invétarea
acasa.



UC 6: Managementul clasei/grupei de elevi/copii
EC 1: Organizarea ambientului clasei de elevi pentru a corespunde activitatilor de invatare
Descriptori:
e Organizeaza sala de clasa dupa consultari. Manifesta responsabilitate in organizarea
clasei si consulta elevii si parintii.
EC 3: Luarea deciziilor specifice managementului clasei in functie de normele implicite si
explicite
Descriptori:
® la decizii in mod autonom privind managementul clasei. Este responsabil in
dezvoltarea relatiilor cu parintii si elevii.

Cele de mai sus au relevanta pentru tipul 2 de implicare: Comunicarea scoald familie, tipul 5 de
implicare: Implicare in luarea deciziilor.

UC 7: Dezvoltarea institutionala a scolii si a parteneriatului scoala-comunitate
EC 2. Gestionarea lucrului in echipa
Descriptori:
e Antreneaza formarea de grupuri si asociatii de intrajutorare intre colegi, intre parinti,
de schimb de experienta, de informatii si de relatii utile.
EC 5: Comunicarea eficienta cu familia/tutorele
Descriptori:
e Cunoaste si intelege aspectele referitoare la competentele, atributiile si
responsabilitatile cadrului didactic in cunoasterea, consilierea si tratarea diferentiata
a elevilor si consilierea familiei, in probleme specifice activitatii scolare.
e Cunoaste siintelege prevederile ROFUIP cu privire la dimensiunea formala a
parteneriatului scoala — familie.
e Informeaza periodic familia despre progresul scolar, comportamentul social si stilul de
invatare al elevului de varsta scolara mica.
e Reflecteaza critic si constructiv asupra informatiilor necesare privind evolutia elevului,
pe care le ofera familiei.
® Adapteaza corespunzator modul de comunicare cu familia, tinand seama de nivelul de
pregatire, cultura si asteptarile acesteia.
e Adopta un comportament empatic in comunicarea cu familia. Colaboreaza cu parintii
in luarea de decizii privind dezvoltarea copilului.
EC 7: Dezvoltarea, alaturi de partenerii educationali, de proiecte educationale utile axei elev-
scoala-comunitate
Descriptori:
® Proiecteaza si stabileste parteneriate cu elevii, colegii, parintii si alti factori interesati
in procesul instructiv — educativ.
Criterii de performanta
e Isi asuma responsabilititi specifice relatiilor familie — scoald - comunitate.
e Gestioneaza relatia cu parintii elevilor din Tnvatamantul primar prin forme diverse de
comunicare.




® Are preocupari pentru multiplicarea canalelor de comunicare in vederea cresterii
probabilitatii de receptie a mesajului de catre personalul scolii, elevii si parintii
acestora.

e Contribuie la educarea elevilor si a familiilor acestora, prin disciplinele de baza din
planul cadru de invatamant, prin CDS si prin activitatile extracurriculare, pentru
parteneriate si cooperare.

® Gestioneaza relatia cu parintii elevilor din clasa prin forme diverse de comunicare.

e Opteaza pentru interculturalitate si individualizarea Tnvatarii.

e Contribuie la educarea elevilor si a familiilor acestora, prin disciplinele de baza din
planul cadru de invatamant, prin C.D.S. si prin activitatile extracurriculare, pentru
dezvoltarea de parteneriate educationale.

e Consiliaza familia/ tutorele cu profesionalism si exigenta.

e Comunica permanent cu partenerii educationali in vederea asigurarii dezvoltarii
globale a copilului.

Cele de mai sus au relevantd pentru toate cele sase tipuri de implicare a pdrintilor.

1.2.1.2 Competente ale profesorilor de invatamant gimnazial

UC 2: Conducerea si monitorizarea procesului de invatare
EC 1: Dezvoltarea si valorificarea comunicarii educationale
Descriptori:
e Discuta impreuna cu elevii eventualele obstacole sau dificultati sesizate de acestia in
comunicarea cu colegii, cu profesorii sau cu parintii, in vederea depasirii lor.
e Asigura confidentialitatea informatiilor privind comunicarea cu elevii, cu parintii
acestora, cu membrii comunitatii scolare si ai comunitatii locale.

Cele de mai sus au relevantd pentru tipul 1 de implicare: Dezvoltarea abilitdtilor de pdrinte/
parenting, tipul 2 de implicare: Comunicarea scoald familie.

UC 3: Evaluarea activitatilor educationale
EC 3: Informarea si comunicarea rezultatelor scolare
Descriptori:

e Explica elevilor si parintilor obiectivele, procedurile si repartizarea in timp a situatiilor
de evaluare a rezultatelor scolare.

e Comunica, in timp util, elevilor si parintilor rezultatele obtinute la probele de
evaluare.

e Initiaza Intalniri cu parintii pe aspecte privind evaluarea elevilor la disciplina de
specialitate.

e Isi asuma responsabilitatea personald pentru redactarea si comunicarea rezultatelor
evaluarii catre elevi/parinti/ conducerea scolii/ inspectorat/alte structuri sau
persoane interesate.

Criterii de performanta:

e Prezinta rezultatele diferitelor tipuri de evaluari realizate in comisia metodica si in

intalnirile cu parintii.




Cele de mai sus au relevantd pentru tipul 2 de implicare: Comunicarea scoald familie.

UC 5: Cunoasterea, consilierea si tratarea diferentiata a elevilor
EC 5: Aplicarea de strategii de consiliere a familiei in probleme specifice activitatii scolare a
elevilor
Descriptori:
e Descrie o varietate de modalitati de consiliere a familiei in probleme corelate cu
activitatile scolare la varsta preadolescentei.

e Aplica unele strategii de consiliere a familiei in legdtura cu problemele scolare pe care
le intampina elevii de gimnaziu.

e Analizeaza critic diferitele strategii de consiliere a familiei preadolescentului sub
aspectul eficientei.

e Manifesta initiativa in crearea unor noi forme de comunicare cu familiile elevilor si de
generalizare a bunelor practici de consiliere.

e fsi asumé responsabilitatea pentru recomandarile ficute familiei atunci cand elevii se

confrunta cu anumite dificultati scolare.
Criterii de performanta:

e Recunoaste relevanta diversitatii in educatie; sustine educatia interculturald, incluziva
si personalizata

e Consiliaza si colaboreaza cu parintii pentru solutionarea, in colaborare, a unor
probleme curente cu care se confrunta elevii.

e Sprijina familia elevului in rezolvarea unor probleme complexe specifice
preadolescentei.

Cele de mai sus au relevantd pentru tipul 1 de implicare: Dezvoltarea abilitdtilor de pdrinte/
parenting, tipul 2 de implicare: Comunicarea scoald familie, tipul 3 de implicare: Invédtarea
acasa.

UC 6: Managementul clasei de elevi
EC 4: Rezolvarea conflictelor dintre elevi si a crizelor educationale
Descriptori:
® Analizeaza critic cauzele unor conflicte si crize care presupun implicarea familiei in
rezolvarea lor.
e Se consulta cu elevii clasei, cu dirigintele, cu parintii si cu conducerea scolii inainte de
adoptarea unei decizii de rezolvare a unei situatii conflictuale.
Criteriu de performanta:
e |dentificd strategii de comunicare/cooperare ale clasei de elevi cu alte clase de elevi
din scoald sau din alte scoli, precum si cu comunitatea locala.

Cele de mai sus au relevantd pentru tipul 2 de implicare: Comunicarea scoald familie, tipul 5 de
implicare: Implicare in luarea deciziilor, tipul 6: Colaborarea cu comunitatea.

UC 7: Dezvoltarea institutionala a scolii si a parteneriatului scoalda-comunitate
EC 5. Comunicarea eficienta cu familia/tutorele
Descriptori:




e Cunoaste atributiile si responsabilitatile cadrului didactic privind relatiile scolii cu
familia sau tutorele elevilor.

e Cunoaste si intelege prevederile ROFUIP cu privire la dimensiunea formala a
parteneriatului scoala — familie.

e Informeaza periodic familia despre progresul scolar, comportamentul social si stilul de
invatare al elevului.

e Organizeaza, cu implicarea factorilor relevanti, lectorate cu parintii/ tutorii, activitati
comune scoald — familie, consultatii pentru parinti.

e Evalueaza situatia scolara a elevilor si consiliaza familiile acestora in legatura cu
evolutia lor scolara si comportamentala.

e Adapteaza corespunzator modul de comunicare cu familia, tindnd seama de nivelul de
pregatire, cultura si asteptarile acesteia.

e Adopta un comportament empatic in comunicarea cu familia.

e Asigurd confidentialitatea informatiilor obtinute de la elevi sau parinti.

EC 7: Dezvolta proiecte educationale utile axei elev-scoald-comunitate
Descriptori:

e |nitiazd/ se implica in elaborarea de proiecte educationale realizate in parteneriat cu
elevii, colegii, parintii si reprezentantii comunitatii pentru a imbunatati calitatea
pregatirii elevilor si pentru a promova imaginea scolii.

Criterii de performanta

o Colaboreaza cu familiile elevilor, in vederea unei dezvoltari benefice a acestora.

e Colaboreaza cu partenerii educationali si cu alti factori implicati in educatie, in
beneficul scolii, al elevilor si al comunitatii.

e Dezvolta parteneriatul scoala - comunitate prin implementarea unor CDS-uri care
promoveaza traditiile locale si valorifica resursele comunitatii.

e Cunoaste si utilizeaza tehnicile specifice de constructie si functionare eficace a
grupurilor sociale.

Cele de mai sus au relevantd pentru toate cele sase tipuri de implicare a pdrintilor.

Asadar, standardele profesionale de formare continua pentru functia didactica de predare
necesita existenta unui curs de formare, respectiv a unei programe care sa ofere repere
conceptuale fundamentate stiintific pentru dezvoltarea profesionala a cadrelor didactice n
contextul colaborarii cu parintii/ tutorii tuturor elevilor.

l.2.2. Fundamentare bazata pe politicile educationale de incluziune

Incluziunea sociald, in termeni generali, este procesul de imbunatatire a conditiilor in care
persoanele si grupurile participa la viata societatii, ceea ce presupune imbunatatirea
competentelor, oportunitatilor de participare si respectarea demnitatii celor dezavantajati din
cauza identitatii lor, astfel incat sa poata participa pe deplin in societate.



Scoala incluzivd este ,,0 scoald prietenoasa si democratica, care valorifica diversitatea socio-
etno-culturald, o scoala in care toti copiii sunt respectati si integrati fara discriminare si fara
excludere, generate de originea etnica sau de limba materna, dizabilitate si/sau cerinte
educationale speciale, statutul socio-economic al familiilor, mediul de rezidenta sau
performantele scolare ale beneficiarilor primari ai educatiei.” (Ministerul Educatiei Nationale si
Cercetarii Stiintifice, Ordin cadru privind interzicerea segregarii scolare in unitatile de
fnvatamant preuniversitar, nr. 6134 din 2016).

Incluziunea in educatie este definita de UNESCO (2016) ca fiind procesul de identificare atenta si
de indepartare a diferitelor tipuri de bariere care impiedica un elev sau unele grupuri de elevi sa
beneficieze la maxim de oferta educationala a scolii. Educatia incluziva urmareste prezenta,
participarea activa si succesul scolar al fiecarui elev.

,Romania educatd”, strategia educationald in vigoare si viziunea la nivel national pentru
sistemul de Tnvatamant romanesc in 2030, enunta faptul ca sistemul de educatie este unul
echitabil si de calitate pentru fiecare elev. Echitatea este consfintita ca prim principiu scris in
Legea Educatiei Nationale din 2011.

n acest context de politici educationale (globale, europene, nationale) si aceastd acceptiune a
incluziunii, este evident ca identificarea barierelor care stau in calea prezentei si participarii
depline a elevilor in procesul de invatare este imposibila fara implicarea parintilor. Multi factori
care Tmpiedica prezenta elevilor la scoala sau care conduc, cu timpul, la abandonarea scolii sau
la parasirea sa timpurie, tin de contextul familiei si de comunitatea scolii. Asadar, o scoala
incluziva nu poate scoate din ecuatia succesului sau parintii/ tutorii copiilor, nici comunitatea cu
toate institutiile, organizatiile si specificitatile sale. Nu doar la nivel de management, dar nici la
nivelul gestionarii procesului de invatare nu putem ignora acesti factori.

Tn plus, deseori, conducerea scolii si cadrele didactice blameaza familia si parintii copiilor pentru
esecul scolar, uitand ca si acei parinti, mai ales in contextul scolilor rurale, sunt beneficiari ai
educatiei oferite de aceeasi institutie scolara. Asadar, daca vrem sa rupem cercul vicios al
propagarii esecului scolar de la o generatie la alta, daca dorim un sistem echitabil si de calitate,
este esential sa ne indreptam atentia spre educatia parentala si spre diversele tipuri de
implicare a parintilor in viata scolii. Copiii, elevii scolii se pot dezvolta si pot progresa doar
sustinuti de mainile impreunate ale parintilor / tutorilor si ale profesorilor.

1.3 Elemente esentiale de structura si aspecte de noutate

Curriculumul de fata defineste elementele esentiale de structura a cursului de formare care se
poate construi pe acest parcurs, intr-o maniera inovatoare. Acestea sunt:
- Elemente de continut: fundamentarea teoretica pe cadrul oferit de Joyce Epstein (2002)
definit de tipologia de implicare a parintilor in viata scolii;
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Competentele vizate ale profesorilor: din unitatile si elementele de competente
preluate din standardele de formare continua, am formulat competentele cu
aplicabilitate imediata pentru proiectarea si derularea unor activitati de invatare cu
parintii, construite pe cele sase tipuri de implicare identificare in modelul lui Epstein;
Recomandari metodologice: propunem un demers de dezvoltare profesionala la nivelul
scolii, incurajand parcurgerea cursului de catre colective de profesori, nu de profesori
individual;

Abordare strategica a implicarii parintilor, inclusiv in programul de educatie parentala,
prin raportarea constanta la finalitatea educatiei incluzive: progresul in invatare al
fiecarui elev.

Elemente de complementaritate: curriculumul de fata se inrudeste cu altele doua
dezvoltate in cadrul proiectului ,Campionii incluziunii”:

o Construirea strategiei de incluziune a scolii cu focalizare pe cresterea implicarii
parintilor romi si ne-romi (curriculum pentru formarea echipei de conducere a
scolii)

o Scoala parintilor campioni ai incluziunii - curriculum de educatie parentala (poate
fi folosit de catre echipa scolii pentru a construi un program complex de educatie
parentald; acest curriculum este Tnsotit si de un set de resurse, materiale de
fnvatare, pentru parinti; a se vedea https://www.noi-orizonturi.ro/campionii-
incluziunii/)
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Il. Competentele vizate

Competentele vizate in curriculumul de fata se subsumeaza in cea mai mare parte Unitatii de
competenta 7: Dezvoltarea institutionala a scolii si a parteneriatului scoalda-comunitate (cf.
Standardelor profesionale). Cu toate acestea, facem apel si la alte unitati de competenta dintre
cele definite in Standardele profesionale, redefinindu-le pentru armonizarea cu elementele de
structura specifice definite mai sus.

Competenta generald urmarita este: gestionarea eficienta a relatiei scoala-parinti in vederea
cresterii incluziunii scolare.

Competentele specifice vizate de prezentul curriculum de formare continua sunt:

definirea incluziunii scolare;

descrierea tipurilor de implicare a parintilor in viata scolii;

explicarea legaturii dintre tipurile de implicare a parintilor in viata scolii si incluziunea
scolara;

analiza gradului de implicare actuala a parintilor in viata scolii proprii prin prisma scarii
implicarii parintilor;

stabilirea unor actiuni strategice de crestere a implicarii parintilor in scoala proprie,
tinand cont de specificitatile comunitatii locale;

proiectarea de activitati de educatie parentala potrivite nevoilor scolii si comunitatii de
parinti, tinand cont de cele 6 tipuri de implicare a parintilor.
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lll. Continuturi propuse si alocarea de timp

n cele de mai jos prezentdm domeniile principale de continut vizate de curriculumul de fats,
definite Tn principal in functie de cadrul celor sase tipuri de implicare a parintilor in viata scolii,
definite de Joyce Epstein si colegii (2002).

Concepte-cheie:
- incluziune scolara
- scara implicarii parintilor
- motivarea adultilor pentru invatare
- cadrul celor 6 tipuri de implicare a parintilor

Tipul 1 de implicare: Dezvoltarea abilitatilor de parinte/ parenting
Tipul 2 de implicare: Comunicarea scoala-familie

Tipul 3 de implicare: Voluntariatul

Tipul 4 de implicare: Invatarea acasa

Tipul 5 de implicare: Implicarea parintilor in luarea deciziilor
Tipul 6 de implicare: Colaborarea cu comunitatea

Pentru fiecare tip de implicare, recomandam alocarea a cate 8 ore de invatare, cursul avand
astfel durata totala recomandata de 48 de ore. Partea introductiva a cursului va prezenta si
analiza conceptele cheie, insa aceste concepte fiind recurente, ele se vor relua si particulariza in
contextul fiecarui tip de implicare.

Redam in cele de mai jos baza teoretica esentializata a cursului.

Cele sase tipuri de implicare activa a familiilor in viata scolii

Sursa: Epstein, Joyce L.; Sanders, Mavis G.; Simon, Beth S.; Salinas, Karen Clark; Jansorn, Natalie
Rodriguez; Van Voorhis, Frances L. (2002) School, Family, and Community Partnerships: Your
Handbook for Action. Second Edition.

Ce ne spun cercetarile?
n cursul a numeroase studii, anchete, alte forme de colectare de date despre relatia scoala-
familie, s-au conturat urmatoarele:

e Parteneriatele cu parintii tind sa scada odata cu cresterea copilului, cu exceptia cazului
in care scolile si profesorii lucreaza pentru a dezvolta si implementa practici adecvate de
parteneriat la fiecare ciclu de invatamant.

e Comunitatile bogate au in prezent o implicare mai buna a familiei, In medie, cu exceptia
cazului in care scolile si profesorii din comunitatile aflate in dificultate economica depun
eforturi pentru a construi parteneriate pozitive cu familiile tuturor elevilor lor.
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e Scolile din comunitatile mai sarace din punct de vedere economic stabilesc mai multe
contacte cu familiile elevilor referitor la problemele si dificultatile pe care le intampina
copiii lor, cu exceptia cazului in care lucreaza la dezvoltarea de programe de parteneriat
echilibrat care sa includa intentionat si contactarea familiilor pentru a comunica despre
realizarile, rezultatele bune ale elevilor.

e Parintii singuri, parintii care lucreaza, parintii care locuiesc departe de scoala si tatii sunt
mai putin implicati, in medie, in actiuni care au loc la scoald, cu exceptia cazului in care
scoala organizeaza oportunitati pentru familii de a face voluntariat in diferite momente
si in diferite locuri pentru a sprijini scoala si copiii lor.

Cercetatorii au concluzionat:
® Aproape tuturor familiilor le pasa de copiii lor, doresc ca acestia sa reuseasca si sunt
dornice sa obtina informatii mai bune de la scoli si comunitati, pentru a raméane
parteneri buni in educatia copiilor lor.
® Aproape toti profesorii si directorii de scoala ar dori sa implice familiile, dar multi nu stiu
cum sa construiasca programe pozitive, sustenabile si productive si, in consecinta, se
tem sa incerce. Acest lucru conduce la un discurs, o retorica, in care educatorii sunt
blocati, exprimand, declarativ, sprijin pentru parteneriate, insa fara a lua nicio masura.
e Aproape toti elevii de la toate nivelurile - primar, gimnazial si liceal - doresc ca familiile
lor sa fie parteneri mai informati despre scoala si sunt dispusi sa isi asume roluri active
n asistarea comunicarii dintre casa si scoala. Cu toate acestea, elevii au nevoie de
informatii si indrumare mult mai bune decat primesc majoritatea acum despre modul in
care scolile lor privesc parteneriatele si despre cum pot efectua schimburi importante cu
familiile lor despre activitatile scolare, temele si deciziile scolare.
Rezultatele cercetarilor (majoritatea din SUA) sunt importante pentru ca indica faptul ca putem
construi in mod intentionat comunitati care manifesta grija; care includ familiile ce s-ar putea sa
nu se implice singure; si ca, dupa propriile declaratii, aproape toate familiile, elevii si profesorii
cred ca parteneriatele sunt importante pentru a ajuta elevii sa aiba succes la invatare in toate
clasele.
Programele bune, reusite, vor arata diferit Tn cazul fiecarei scoli, deoarece scolile isi adapteaza
practicile pentru a raspunde la nevoile si interesele, timpul si talentele, precum si varstele si
nivelurile de clasa ale elevilor si familiilor acestora. Cu toate acestea, exista unele aspecte
comune intre programele de succes la toate nivelurile de clasa. Acestea includ o recunoastere a
suprapunerii sferelor de influenta asupra dezvoltarii elevilor; atentie acordata diferitelor tipuri
de implicare care promoveaza o varietate de oportunitati pentru scoli, familii si comunitati de
a lucra impreuna; si o echipa de actiune pentru parteneriat pentru a coordona activitatea si
progresul fiecarei scoli.

Joyce L. Epstein si colegii ei de la Partnership Center for the Social Organization of Schools
(Centrul Parteneriat pentru Organizarea Sociald a Scolilor) au identificat sase tipuri de implicare
activa a familiilor pentru mai buna colaborare intre scoala si familie. Sloganul folosit de Epstein
et al este: sase tipuri de implicare — sase tipuri de manifestare a faptului ca ne pasd. Evident,
perspectiva este aceea a scolii care — odata constienta de aceasta tipologie — poate actiona
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pentru a creste, structurat si strategic, implicarea parintilor n viata scolii pentru succesul scolar
al tuturor elevilor.
Aceste sase tipuri de implicare sunt:

Tipul 1. Sprijin pentru dezvoltarea abilitatilor de parinte/ parenting, care se refera la oferirea
de sprijin pentru toate familiile pentru ca ele sa creeze un mediu familial favorabil dezvoltarii
copilului scolar.

Exemple de actiuni:

Oferirea de sugestii referitoare la conditiile de acasa care sustin Tnvatarea la fiecare ciclu
de invatamant

Derularea unor ateliere de lucru, oferirea de video-uri, exemple, resurse despre
parenting si cresterea copiilor la fiecare categorie de varsta / ciclu de invatamant.
Cursuri de educatia parintilor sau formare pentru parinti (de exemplu, curs de literatie in
familie)

Dezvoltarea si implementarea unor programe de sprijin pentru familii pentru a le ajuta
in relatia cu serviciile de sanatate, serviciile sociale si alte servicii publice

Vizite la domiciliu in punctele de tranzitie de la gradinita la scoald, de la invatamantul
primar la gimnazial samd.

Tntalniri in cartier/ in comunitate (in afara scolii, de exemplu: bisericd, centru comunitar,
biblioteca etc.) pentru a ajuta familiile sa inteleaga scoala (cum functioneaza, proceduri,
valori, asteptari) si pentru a ajuta scolile sa inteleaga familiile (conditiile de trai,
obiceiurile, valorile, asteptarile, temerile).

Tipul 2. Comunicarea: adoptarea unor forme de comunicare eficiente intre scoala si familie /
familie si scoala, cu referire la programul scolar si progresul elevilor.
Exemple de actiuni:

Organizarea intalnirilor unu-la-unu cu parintii, cel putin o data pe an, in afara sedintelor
semestriale cu parintii.

Oferirea posibilitatii de a apela la translatori, daca e nevoie.

Oferirea posibilitatii ca parintii sa vina la intalnirile cu profesorii/ reprezentantii scolii
impreuna cu o alta persoana de incredere, pentru a se simti mai in siguranta.
Trimiterea acasa, cu regularitate, a portofoliilor elevilor alaturi de rugamintea adresata
parintilor de a comenta piesele din portofoliu.

Oferirea de informatii clare, in limbaj accesibil parintilor, despre programul scolii, despre
curriculum, despre modalitatile in care se pot implica in viata scolii etc.

Instituirea unei cutii postale (reale sau virtuale, pe Internet) pentru primirea mesajelor/
sesizarilor (chiar anonime) din partea parintilor.

infiintarea unui grup cu acces controlat, pe platforme/medii de socializare (Facebook
etc.) unde parintii pot comunica intre ei si cu reprezentantii scolii.

Alocarea unui spatiu in cladirea scolii pentru intalniri unu-la-unu cu parintii (in conditii
linistite, de siguranta, unde se poate discuta confidential).

Tipul 3. Voluntariatul: recrutarea parintilor voluntari care sa ofere sprijin scolii.
Exemple de actiuni:
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Stabilirea unui program de voluntariat pentru parinti la nivel de scoala si la nivelul clasei,
pentru a ajuta cadrele didactice, administratia scolii, elevii si alti parinti.

Demersuri regulate/ anuale de identificare a abilitatilor/ talentelor parintilor la care se
poate face apel pentru derularea diverselor programe. Acest lucru se poate face prin
corespondenta personalizata cu parintii, in care li se poate solicita ajutorul si pentru a
identifica alte persoane resursa talentate/ cu diverse abilitati din comunitate.

Oferirea unei game variate de posibilitati de voluntariat (care se poate imbogati cu
timpul), care sd includa si mamele, si tatii, eventual si bunicii sau alti membri de familie.

Tipul 4. Invatarea acasa: oferirea de informatii si de idei practice pentru familii despre cum pot
ajuta elevii la rezolvarea temelor pentru acasa si la alte activitati legate de invatare si cariera de

elev.

Exemple de actiuni:

Informarea parintilor despre abilitatile pe care scoala urmareste sa le dezvolte la elevi,
inclusiv cele transversale (de exemplu: punctualitatea, ascultarea activa, colaborarea
etc.) si exemplificarea clara a acestora pentru ca parintii sa inteleaga cum pot sa le
exerseze si acasa.

Oferirea de informatii despre tipurile de teme de casa pe care le au de rezolvat elevii si
modul in care parintii pot contribui la acestea/ pot monitoriza realizarea lor.

Invitarea parintilor sa observe copiii la clasa pentru a intelege mai bine cum se
organizeaza invatarea si pentru a exemplifica ce anume se poate exersa acasa.
Oferirea de diverse fise de activitati care sa presupuna participarea parintilor (de
exemplu, de tipul: matematica in familie, lectura cu parintii cu voce tare, intervievarea
parintilor de catre copii etc.)

Implicarea parintilor in stabilirea scopurilor si obiectivelor de progres la fiecare inceput
de an scolar / pentru planificarea carierei elevului.

Tipul 5. Implicarea parintilor in luarea deciziilor: implicarea parintilor in deciziile care se iau la
scoald, formarea liderilor din randul parintilor, asigurarea formelor de reprezentare a parintilor.
Exemple de actiuni:

Sprijinirea functionarii cat mai bune a comitetului de parinti.

Infiintarea unor grupuri de sprijin sau comisii pentru siguranta in scoald, pentru trai
sanatos, pentru sprijinirea activitatilor extracurriculare, pentru promovarea diversitatii
culturii locale etc.

Implicarea parintilor in elaborarea strategiei si a planurilor de actiune pentru cresterea
gradului de implicare a tuturor parintilor in viata scolii in vederea progresului cat mai
bun la invatatura al fiecarui elev (a se vedea si activitatea descrisa n detaliu referitor la
analiza si evaluarea scolii din perspectiva implicarii parintilor).

Tipul 6. Colaborarea cu comunitatea: identificarea si integrarea resurselor si serviciilor din
comunitate Tn sprijinul programului scolii, a practicilor familiilor si a procesului de invatare si de
dezvoltare a elevilor.

Exemple de actiuni:
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Oferirea de informatii pentru elevi si familii despre serviciile de ingrijire a sanatatii,
culturale, recreationale, sociale de sprijin etc. accesibile in comunitate si medierea —
daca e cazul — a accesarii serviciilor relevante.

Oferirea de informatii despre diverse programe de sprijinire a invatarii furnizate de
organizatii din comunitate (de exemplu: scoli de vara, burse de studiu etc.).
Implicarea parintilor in promovarea cauzei copiilor scolari si a familiilor la nivelul
comunitatii (pentru aceste actiuni, parintii pot fi sprijiniti sa invete cum anume sa
promoveze eficient aceste cauze, sa se documenteze, sa colecteze informatii, sa-si
dezvolte abilitatile de oratorie sau de argumentare persuasiva etc.).

Implicarea fostilor absolventi si a fostilor parinti in viata scolii pentru a oferi modele de
succes in privinta eficientei implicarii comunitatii in actiunile scolii.
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IV. Matricea integrarii competentelor vizate si a continuturilor propuse

Competente Continuturi / teme majore prin care se dezvolta competentele specifice vizate
specifice =
Dezvoltarea Comunicarea scoala- | Voluntariatul Invatarea acasa Implicarea Colaborarea cu
abilitatilor de familie parintilor in luarea | comunitatea
parinte deciziilor
Definirea Se abordeaza recurent definirea incluziunii, deoarece fiecare tip de implicare urmareste cresterea gradului de incluziune:
incluziunii identificarea si indepartarea barierelor din calea: a) prezentei, b) participarii active si c) progresului elevilor. Un alt element de
scolare continut recurent, in relatie cu cresterea incluziunii si dezvoltarea parintilor campioni ai incluziunii, este scara implicarii parintilor.
Descrierea descrierea tipului descrierea tipului de | descrierea tipului de | descrierea tipului | descrierea tipului descrierea tipului
tipurilor de de implicare a implicare a parintilor | jmplicare a parintilor | de implicare a de implicare a de implicare a
implicare a parintilor prin prin comunicare parintilor prin parintilor in parintilor prin

parintilor in viata
scolii

facilitarea
dezvoltarii
abilitatilor de
parinte/ parenting

dintre scoala si
familie pe teme de
curriculum, nvatare,
evaluare

prin dezvoltarea de
programe si
oportunitati de
voluntariat pentru
parinti

oferirea de
indrumare pentru
fnvatarea acasa/
in afara scolii

procesele
decizionale ale
scolii

facilitarea
colaborarii cu
comunitatea

Analiza gradului
de implicare
actuald a
parintilor in viata
scolii proprii prin
prisma scarii

analiza gradului de
implicare actuald a
parintilor in
programe de
dezvoltare a
abilitatilor de
parinte, prin

analiza gradului de
implicare actuala a
parintilor in
comunicarea
eficienta despre
curriculum, nvatare,
evaluare, prin prisma

analiza gradului de
implicare actuala a
parintilor in
programe de
voluntariat, prin
prisma scarii

analiza gradului
de implicare
actuald a
parintilor prin
oferirea de
indrumare pentru
invatarea acasa/

analiza gradului de
implicare actuald a
parintilor in
procesele
decizionale ale
scolii, prin prisma
scarii implicarii

analiza gradului de
implicare actuala a
parintilor in
colaborarea dintre
scoala si
comunitate, prin
prisma scarii

implicarii ) T TR . N i
.. prisma scarii scarii implicarii implicdrii parintilor in afara scolii, parintilor implicarii parintilor
parintilor implicarii parintilor | parintilor prin prisma scarii
implicarii
parintilor

18




Stabilirea unor
actiuni strategice
de crestere a
implicarii
parintilor in
scoala proprie,
tinand cont de
specificitatile
comunitatii
locale

Actiunile strategice se stabilesc pornind de la exemplele oferite in curs pentru fiecare dintre cele sase tipuri de implicare, cantarind
rezultatele si provocarile identificate prin demersul de analiza a situatiei actuale din scoald, facand referire la tintele strategice ale
scolii Tn ceea ce priveste implicarea parintilor pentru cresterea gradului de incluziune Tn scoald. Aceste actiuni pot diferi asadar de
la o scoala la alta, chiar de la o structura la alta a aceleiasi institutii de Tnvatamant.

Proiectarea de
activitati de
educatie
parentala
potrivite nevoilor
scolii si
comunitatii de
parinti, tinand
cont de cele 6
tipuri de
implicare a
parintilor

Proiectarea activitatilor de educatie parentala porneste de la actiunile strategice stabilite pentru fiecare tip de implicare a
parintilor.
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V. Sugestii metodologice

Tn privinta metodologiei, prima recomandare este parcurgerea cursului impreuna de citre mai
multi profesori din aceeasi scoala, in mod ideal beneficiind de prezenta activa a liderilor scolii.
Profesorii participanti analizeaza situatia din scoala proprie prin consultare continua, schimb de
experiente proprii si idei, proiecteaza impreuna activitatile pentru parinti si le desfasoara
impreuna. Tncurajdm asadar infiintarea si functionarea unui grup de lucru in fiecare scoald care,
pe masura ce parcurge modulele cursului, isi asuma dezvoltarea si testarea unui program
propriu, coerent si sustenabil, de educatie parentala pentru cresterea implicarii parintilor in
viata scolii incluzive.

A doua recomandare este aplicarea imediata a celor invatate prin livrarea activitatilor
proiectate pentru parinti, in regim de pilotare. Aceasta pilotare sau testare a activitatilor
proiectate va fi insotita de colectarea de feedback din partea parintilor si de reflectie asupra
experientelor profesorilor care au realizat activitatile de educatie parentala proiectate
impreuna. Prin parcurgerea acestui curs si a atelierelor de lucru facilitate, profesorii participanti
isi clarifica sau consolideaza baza teoretica pentru a proiecta si derula un program de educatie
parentald. Acest aspect metodologic ofera o finalitate clara participarii lor la formare si asigura
transferul prompt al celor invatate in practica activitatilor de implicare a parintilor.

A treia recomandare se refera la modalitatea de realizare efectiva a sesiunilor de formare
pentru o cat mai buna motivare a participantilor pentru invatare. Urmatorii factori de
motivare trebuie sa fie trasaturi esentiale, definitorii, ale metodelor si activitatilor de invatare,
fiecare subsumabil cel putin unuia dintre cei trei piloni ai teoriei autodeterminarii: autonomia,
relationarea si competenta (Deci si Ryan, 1985):

e Auto-dirijarea (autonomie);

e Ownership asupra organizarii invatarii, raportarea sistematica si explicita la cunostintele
anterioare ale cursantilor, facilitarea impartasirii experientelor si a reflectiei asupra invatarii
(autonomie si relationare);

¢ Angajare activa in invatare, metodele interactive (relationare, competenta/ performanta);
e Aplicabilitate imediata a celor invatate, activitatile practice, centrarea pe scopuri si obiective
(competenta/ performanta);

¢ Recunoasterea realizarilor cursantului (competentd/ performanta, relationare);

e Mediu afectiv definit de sprijin pentru individ: mediu de formare pozitiv, constructiv,
utilizarea frecventa a grupurilor de invatare, indrumare atenta a cursantilor si/sau mentorat
(relationare).
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Cursul dezvoltat in cadrul proiectului ,Campionii incluziunii” pe baza curriculumului de fata a
fost testat astfel: s-au constituit grupe de 10-12 profesori din scolile partenere. Acesti profesori
au avut 6 sesiuni de formare, in cursul carora au abordat fiecare tip de implicare pe rand si —
dupa o buna intelegere a bazei teoretice — au proiectat impreuna si realizat, in perechi, cate
douad activitati de cate cca 3 ore pentru cate 14 parinti, romi si ne-romi impreuna. Astfel,
parintii ,campioni ai incluziunii” au beneficiat de o serie de 12 intalniri pe durata unui an (in
medie, 1 intalnire pe lunad), ocazii cu care parintii s-au pregatit pentru a fi adevarati sustinatori
ai incluziunii, Invatarea lor culminand cu participarea activa la elaborarea strategiei scolii de
crestere a implicarii parintilor pentru o incluziune scolara efectiva.

Subliniem faptul ca programul de formare definit de prezentul curriculum isi propune sa
raspunda provocarilor acelor scoli care deservesc comunitati vulnerabile, de regula
caracterizate de o diversitate socio-etno-culturala semnificativa, cu multe familii care se implica
foarte limitat Tn viata scolii, cu copii care au un progres scolar modest, inclusiv din cauza
dificultatii scolii de a stabili o relatie de parteneriat cu familiile, cu parintii. De asemenea,
reamintim ca scolile care urmaresc sa actioneze coerent si sustenabil isi dezvolta o strategie pe
termen mediu spre lung (3-4 ani) de crestere si eficientizare a implicarii parintilor in viata scolii
incluzive. Aceasta strategie trebuie sa fie parte integranta a Planului de Dezvoltare
Institutionala (PDI) al scolii. Vom sti ca scoala are parinti cu adevarat implicati cand aceasta
strategie nu doar se elaboreaza, dar se si implementeaza sistematic cu implicarea parintilor
»,campioni ai incluziunii”.
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VI. Resurse recomandate

Recomandam mai jos cateva resurse educationale deschise care pot servi ca materiale de
analizat la formari sau ca exemple, lecturi pentru a conecta participantii la alte actiuni similare
de educatie incluziva, cu grija pentru implicarea activa a parintilor n viata institutiilor de
fnvatamant.

Scoli conectate la comunitate: https://www.noi-orizonturi.ro/resurse/scoli-conectate-la-
comunitate/

Aceste resurse includ Standardele Internationale ale Scolilor Comunitare, care pot servica
instrument de analiza a situatiei actuale a scolii din perspectiva implicarii parintilor pentru
fiecare dintre cele 6 tipuri definite de Epstein et al (2002). Recomandam cu precadere
standardele: Incluziune sociala si Implicarea parintilor.

Resurse IMPACT: https://www.noi-orizonturi.ro/resurse/resurse-impact-cluburi-independente/
Aceste resurse pot servi ca inspiratie pentru proiectarea si derularea activitatilor din categoria
Voluntariat.

Resurse pentru implicarea parintilor: https://www.noi-orizonturi.ro/clubul-familiei/

Aceste resurse pot servi ca inspiratie pentru proiectarea si derularea activitatilor din categoria
Dezvoltarea abilitatilor de parinte si invatarea acasa. Desi ele implica parinti ai copiilor din
fnvatamantul prescolar, ele sunt potrivite si pentru parintii copiilor de invatamant primar, cu
precadere n ciclul achizitiilor fundamentale (clasele pregatitoare-a 2-a).

Incluziunea inseamna invatare pentru toti: https://invatarepentrutoti.ro/

Aceste resurse pot servi ca inspiratie pentru scoala incluziva, in general. La adresa mentionats,
se gasesc descrieri de activitati de dezvoltare profesionala care va pot inspira, sloganul (si titlul)
proiectului fiind ,incluziunea inseamna Tnvatare pentru toti”.

Educatie incluziva: https://www.rose-edu.ro/3d-flip-book/ghid-educatie-incluziva-liceu/
Seria de resurse didactice si ghiduri dezvoltate in proiectul ROSE (Romanian Secondary
Education) pot servi ca inspiratie pentru scoala incluziva, in general. La adresa mentionata, se
gaseste ghidul de educatie incluziva adresat colectivelor de profesori din licee, insa ele pot
inspira si colective de profesori din alte trepte de invatamant.

Pentru exemplificarea transpunerii programei de fata intr-un curs de tip blended learning, a se
vedea https://cursuri.noi-orizonturi.ro/curs/t1-pregatim-scoala-parintilor-campioni-ai-
incluziunii/ (componenta online). Componenta fata in fata se particularizeaza functie de fiecare
scoald si comunitate de parinti.
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Disclaimer

Material realizat cu sprijinul financiar al Mecanismului Financiar al SEE 2014 —2021. Continutul
acestuia (text, fotografii, video) nu reflecta opinia oficiala a Operatorului de Program, a
Punctului National de Contact sau a Oficiului Mecanismului Financiar. Informatiile si opiniile
exprimate reprezinta responsabilitatea exclusiva a autorului/autorilor.

Detalii despre program: www.eea4edu.ro/despre-program
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