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Introducere

Prezentul set de resurse se adreseaza profesorilor voluntari de limba roméana ca limba

strdina, care lucreaza in proiectul Poduri pentru refugiati pentru a-i ajuta pe refugiatii

ucraineni sa invete limba romana, respectiv sa exerseze folosirea limbii romane intr-un

mediu sigur, amical.

De unde pornim?

Consideram ca un cursant la prezentul curs deja cunoaste si poate face urmatoarele (A2 -

https://europa.eu/europass/ro/common-european-framework-reference-language-skills):

Intelege propozitii si expresii frecvent folosite in domenii de interes nemijlocit (de
exemplu, informatii personale si familiale simple, cumparaturi, mediul inconjurator
apropiat, activitatea profesionala).

Poate sa comunice n situatii simple si obisnuite, care nu solicita decat un schimb de
informatii simplu si direct referitor la subiecte familiare si obisnuite.

Poate sa descrie, cu mijloace simple, formatia sa profesionald, mediul sau inconjurator

apropiat si sa evoce subiecte care corespund nevoilor sale imediate.

Mai simplu spus, pot face cu usurinta cel putin urmatoarele:

folosesc corect formulele uzuale de salut
pot sa se prezinte (numele complet, de unde vin, ce profesie au) si pot completa in
limba romana formulare in care se solicita informatii personale
pot pronunta clar numele unor institutii cu care au de interactionat si adresele
importante
recunosc/ folosesc corect zilele saptamanii
stiu numerele/ sa numere pana la 100
folosesc formule de politete: te/ va rog; doresc ...; pot sa ...7; multumesc;
pot interactiona in dialoguri simple de tipul:
o ,Ce mai faci? Cum esti?/ Sunt bine, multumesc. Asa si-asa. Nu prea bine.”
o ,Vorbiti/ vorbesti... (ucraineana, engleza ...)?"

o ,Nu preainteleg limba romana. Acum invat limba romana.” etc.

Pentru a va face o idee despre ce sa va asteptati sa inteleaga deja cursantii la acest nivel, in

mod specific, va recomandam sa ascultati inregistrarile disponibile aici, care acompaniaza

Manual de limba roménad ca limbda straind (RLS) A1-A2 poate fi accesat aici.

(=)



https://europa.eu/europass/ro/common-european-framework-reference-language-skills
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O alta resursa foarte utila in completarea materialelor prezentate in acest kit este MANUAL
DE LIMBA ROMANA pentru adultii Beneficiari de Protectie Internationald in Romania si
Straini din afara Uniunii Europene, Nivel A1, A2, B1 accesibil aici.

Urmatoarea tinta - nivelul B1

Materialele de Tnvatare prezentate in setul de resurse de fata urmaresc sa sprijine cursantii

sa-si dezvolte urmadtoarele competente lingvistice, la nivelul imediat urmator (B1):

e U UL S B intelege punctele esentiale dintr-un discurs standard pronuntat

in mod clar care abordeaza tematici uzuale (munca, scoala, petrecerea timpului liber etc.).

intelege mesajul principal transmis in programele de radio sau de televiziune pe teme de

actualitate sau de interes pe plan personal ori profesional, atata timp cat este pronuntat

lent si clar.

IS EETTLG R EI R Face fata Tn majoritatea situatiilor care pot apdrea n cursul unei

calatorii intr-o regiune unde este vorbita aceasta limba. Poate sa participe, fara vreo

pregatire, la dialoguri pe teme uzuale, de interes personal sau pertinente pentru viata de zi

cu zi (familie, hobby-uri, calatorii, munca, evenimente din actualitate etc.).

o111 ntelege texte In care este utilizat limbajul curent sau un vocabular referitor la locul
de munca. intelege descrierea evenimentelor, exprimarea sentimentelor si a dorintelor in

scrisori personale.

ARG ELV Y Poate sa redacteze un text simplu si coerent pe teme uzuale sau de

interes personal. Poate sa scrie scrisori personale pentru a descrie experiente si impresii.

Interviu de cunoastere a nivelului cursantului

Pentru a stabili daca acest curs este potrivit pentru cursant, recomandam un interviu

realizat pe cat posibil individual.

Note importante:

Zambiti bland, incurajator.

Nu traduceti, nu Tncercati sa interactionati in ucraineana sau engleza. Puteti folosi
gesturi, de ex. mana pe stern, aratati (de exemplu, calendar, harta).

Repetati Intrebarea, la nevoie, dar nu reformulati. Nu coplesiti persoana cu intrebari
lungi sau mesaje complicate.

Vorbiti rar si pronuntati clar. Asteptati cu rabdare raspunsul circa 10 secunde.

()



https://www.romaniaeacasa.ro/wp-content/uploads/2019/02/Manual-limba-romana-adulti.pdf

¢ Adresati-va cu enunturile/ intrebarile de mai jos. Daca nu primiti raspuns la intrebarea
1 nici dupa 20 secunde, repetati. Daca nu interactioneaza, opriti interviul si marcati in
tabelul de mai jos. Multumiti zambind si luati-va la revedere.

Maniera de interactiune propusa

In Anexa 1 veti gasi un formular de inregistrare a notitelor din timpul interviului.

Buna ziua. Va rog sa luati / Te rog sa iei loc. (indicati prin gest) Eu sunt .... (prezentati-va
cu prenumele). (Daca nu se prezinta, intrebati, aratand spre persoana) Cum va numiti?/
Cum te numesti? (Marcati ce a raspuns, daca nu a raspuns, trageti o linie.)

Cand ati venit in Romania? (daca nu raspunde dupa cca 10 sec, aratati pagina de
calendar din 2022; marcati daca a raspuns sau a aratat data/ luna sau nu a facut nimic.)
(Daca interactioneaza usor, intrebati) De unde? (aratati harta)

Ce hobby-uri aveti/ ai? (daca nu raspunde dupa cca 10 sec, aratati fisele cu hobby-uri;
puteti adduga si alte imagini, de exemplu: cantat la un instrument, cor, arhitectura,
desen/pictura, filme, fotografie, croitorie etc. Puteti exemplifica: Mie imi place... (Notati
raspunsul obtinut, marcati daca a rostit sau a indicat.)

Multumesc. Ma bucur ca v-am/ te-am cunoscut. Astept cu drag sa invatam limba
romana impreuna. La revedere. (Marcati ce raspunde, daca raspunde.)

Ce puteti concluziona din interviu?

Cursantul care nu poate interactiona deloc pornind de la intrebarile din acest interviu sau
va interactiona doar greoi, mai ales prin gestica, va avea mari dificultati in a progresa pe
baza curriculumului propus mai jos.

Retineti: lectiile / unitatile de invatare propuse mai jos sunt la nivel intermediar, dar ele
permit adaptare pentru niveluri mai scazute de competenta lingvistica a cursantilor.
Fiecare unitate se va aborda in una sau doua sesiuni consecutive, ceea ce permite reluarea
aspectelor mai simple in prima sesiune si accentuarea elementelor de noutate intr-a doua

sesiune.




Abordari recomandate

e Limba functionald, veritabild, pe cat posibil, folosita ceva peste nivelul actual de
intelegere al cursantului /intelegerea textelor vorbite (pentru o idee despre ce se
vorbeste)

¢ QOcazii pentru cursanti de a asculta (text rostit rar si clar) si a repeta de mai multe ori
(nu ignorati cantecele usor cantabile, repetitive, de ex. E-o lume minunata)

« intelegerea textelor / inscriptiilor celor mai frecvente (biblioteca, proximitatea e un loc
bun de pornire) (solicitati fotografierea unor inscriptii pe care le observa cursantii si pe
care ar dori sa le inteleaga, exersati pronuntia numelui institutiei/ adresei)

e Incurajare pentru interactiuni inclusiv prin limbajul corpului, mimica;

e Incurajarea inregistrarii propriei voci si reascultare (aceste inregistrari se pot partaja cu
profesorul, care poate oferi feedback constructiv);

e incurajarea si sprijinirea recurgerii la Internet (pentru traducerea unor cuvinte sau
texte si pronuntie);

* Feedback constructiv cat mai prompt (dar fara a intrerupe cursantul). Nu corectam
cursantii in timpul interactiunilor decat daca ne solicita sa spunem cum se spune ceva;
suntem alerti la greseli si notam aspectele de abordat In aceeasi sesiune sau in sesiuni
urmatoare.

* Nu petrecem timpul cat suntem Tmpreuna cu lucruri care se pot face individual (de
exemplu, transcriere/ copiere, exersarea alfabetului latin)

* Accent pe interactiune si multiple ocazii de repetare/ exersare

e Dam acces la resurse cunoscute pentru a independentiza cursantii

Simplitatea e cheia succesului!l Demonstrati, cereti sd repete, sprijiniti-i sa devind autonomi!

Intotdeauna fincercati s porniti de la o situatie reald, la indeména voastrd: starea
sufleteasca proprie/ a cursantilor, vremea asa cum e in ziua cursului, mancarea consumata
sau pregadtita In ziua cursului, hainele purtate in ziua respectiva etc.

Cum ar arata cursul ideal din perspectiva cursantului?

e Este condus de acelasi profesor voluntar /aceeasi echipa de voluntari (nu se intalnesc
alternativ cu profesori diferiti);

* Are o ritmicitate clard, cel putin saptamanala, insa acolo unde e posibil, intalnirile ar fi
bine sa aiba loc de 2-3 sesiuni pe saptamana, altminteri lucrurile invatate intr-o sesiune
se uita pana la urmatoarea;

* Are o nota pregnanta de socializare: adica ne simtim bine impreund, ne interesam (prin
medierea limbii romane) unii despre altii, manifestam grija, empatizam; propunem
forma de adresare pe numele mic (ne tutuim), pentru a reduce formalitatea si a usura

comunicarea;

D




e Cursantii sunt ajutati sa lucreze in plus, independent, dacd doresc; le recomandam
resurse existente online, usor accesibile; acest lucru nu inseamna cd e obligatorie tema
de casa.




Cum ma pregatesc pentru a preda seria de lectii de imba romana?

Pentru a asigura coerenta experientei de invatare a limbii romane oferite cursantilor, este
nevoie sa va planificati unitatile de invatare.

Cu exceptia primei sesiuni si a ultimei, care au rolul de intercunoastere si evaluare initiala,
respectiv de recapitulare si de celebrare, cele 9 unitati prezentate in cele ce urmeaza nu
este nevoie sa se desfasoare in ordinea mentionata in prezentul material. Este
recomandabil sa va ajustati ordinea functie de perioada in care se desfdasoara cursul: de
exemplu, unitatea despre sarbatori este bine sa fiein proximitatea unei sarbatori (saptamana
precedentd); unitatea despre obiectivele importante din oras este bine sa fie legata de
activitatea din proiect In care se organizeaza plimbarile in oras. Restul unitatilor pot fi
ordonate dupa plac, cu intelegerea ca multe dintre elementele incluse - cele de gramatica, mai
ales - se vor putea aborda in mai multe contexte.

Unele aspecte ale cursului sunt definite deja:

e Cursantii: adolescenti/adulti; 15 persoane / locatie, ideal 7-8 pers/ grupa

Numarul de sesiuni: 18 la fiecare partener

Durata unei sesiuni: 60-90 min;

Locul de desfasurare: sediul bibliotecii/ organizatiei

La stabilirea frecventei sesiunilor, tineti cont de faptul ca sesiunile mai frecvente (2-3 /
saptamana) sunt mai eficiente decat cele care se desfasoara mai rar.

Spatiul in care va intalniti are nevoie de cel putin urmatoarele:

* mese si scaune pentru cursanti: este recomandabil sa nu fie prea aglomerat mobilierul,
sa permita lucrul in perechi, reasezarea cu usurinta in diferite formatii;

¢ flipchart sau tabla

* videoproiector si boxe (amplificare sunet)

* acces la Internet

* pereti liberi pentru a putea afisa coli de flipchart pe care s-au notat cuvinte importante
invatate in cursul lectiei, care sa fie disponibile cel putin pana la inceputul sesiunii
urmadatoare pentru a le recapitula.

Va recomandam sa lucrati in echipa si sa planificati atat cursul intreg, cat si - pe rand -
fiecare unitate in parte.

Pentru planificarea calendaristica a cursului, vedeti Anexa 2. Puteti folosi acest formular
pentru a consemna planificarea unitatilor de invatare impreuna.

D




Parcurgeti unitatile propuse si identificati acele aspecte ale comunicarii pe care doriti sa le subliniati
in fiecare unitate. La Inceputul fiecdrei unitati exista sugestii de puncte focale.

La nivel minimal, pentru parcurgerea unei unitati dintre cele descrise mai jos este nevoie de 2 ore.
La proiectarea unitatii sau a sesiunii, trebuie sa va ganditi macar la urmatoarele aspecte:

Schita unitatii/ sesiunii

Ce urmarim sa invete cursantii?

e Vocabular/ Cuvinte si expresii uzuale:

e Structuri de un anumit tip (legate de functia vizata a comunicarii)

e Competente generale - cum le voi aborda pe fiecare sau macar una?
o Receptarea mesajului oral?
o Receptarea mesajului scris?
o Vorbit - interactiune orala?
o Exprimare in scris?

Ce materiale folosesc?
e Text (scris, imagine, inregistrare audio, audio-video, cantec, vorbit ,in direct” intre
voluntari).

Cum folosesc materialele?
e Cum dau instructiuni (ce le demonstrez si le cer sa faca)?

Retineti: materialele pe care le puteti folosi sunt numeroase, insa trebuie sa selectati dintre
ele pentru a oferi claritate cursantilor si sa decideti de la care veti porni, cum veti continua,
ce veti (mai) propune cursantilor (sa reia) daca ramane timp.

Cursantilor dornici sa exerseze independent le puteti indica acest manual.



https://libraria.ubbcluj.ro/produs/manual-de-limba-romana-ca-limba-straina-rls-a1-a2/
https://www.romaniaeacasa.ro/wp-content/uploads/2019/02/Manual-limba-romana-adulti.pdf

Sesiune introductiva

- INTERCUNOASTERE SI STABILIREA NIVELULUI DE PORNIRE

Aceasta este o sesiune Tn care va trebui sa va rezervati timp pentru a cunoaste cursantii Si

pentru a le oferi orientare n spatiul in care va intalniti.

Pregatiti ecusoane pe care participantii le pot personaliza.

Este important sa stiti cu aproximatie cine la ce nivel se situeaza. Acest lucru se poate

realiza fie prin interviuri individuale, fie prin ocazie oferita fiecaruia sa vorbeasca:

* sa se prezinte (nume, familie, profesie)
* savorbeasca despre ce i place sa faca in timpul liber

* saspuna ce limbi vorbeste (in afara de ucraineana si romana)

Aceasta prima sesiune poate fi folosita (dar nicidecum doar aceasta, exclusiv) pentru a
exersa unele sunete ale limbii romane care se dovedesc mai dificile pentru cursantii
ucraineni. Observati atenti maniera In care pronunta si notati-va sunetele pe care doriti sa

ii ajutati sa le pronunte mai clar.

Pentru a Tncuraja cursantii si a le arata ca limba romana nu este prea dificila de invatat,
puteti porni cu o lista de cuvinte in limba romana care seamana cu cuvintele omoloage din

limba ucraineana.

Exemple:
metro automobil ulita
autobuz parasolar (umbreld) coroana
telefon iarmaroc bulevard
televizor scoala ceai
drag/draga banca cafea

o




Folositi, de asemenea, aceasta prima lectie pentru a-i ajuta pe cursanti sa cunoasca locul.
Aratati-le unde este toaleta, unde e biroul coordonatorului de proiect sau a persoanei care
se ocupa de coordonarea lectiilor de limba romana, prezentati-le portarul (daca e cazul),
secretara etc. Folositi aceasta ocazie pentru a exersa forme de salut si numele locurilor

respective: birou, toaletd, secretariat etc.

(1)




Unitatea 1. Cum te simti azi?

Vocabular: cuvinte si expresii legate de exprimarea starilor, emotiilor

Verbul a fi la prezent

Adjective la feminin/ masculin

I. Completeaza tabelul si observa cum se schimba aceste cuvinte atunci cand le

folosim pentru femei/ fete si pentru barbati/ baieti.

Azi, Nelia este ... Azi, Darius este ...
bucuroasa bucuros
emotionata

speriat
suparata
linistit
somnoroasa somnoros
enervat
multumit
ingrijorata
obosita

Il. Citeste dialogurile de mai jos cu un coleg/ o colega. Adapteaza cuvintele

evidentiate cuvintele dupa caz (feminin/ masculin).

- Cum esti?

- Sunt somnoroasa. Am fost obosita toata saptamana.

- Cum esti?

- Sunt suparat. Ma gandesc mult la cei de acasa.

- Cum te simti?

- Sunt emotionata. Maine ma duc la interviu pentru angajare.

o




- Cum te simti?

- Sunt multumita. Fetita mea si-a facut o noua prietena.

- Cum esti azi?

- Sunt ingrijoratd, ca de fiecare data cand ma uit la stiri de acasa.

- Cum te simti azi?

- Sunt mai linistit, multumesc, am aflat ca fratele meu e bine.

Ill. Ce simte fiecare? Numeste emotia pe care o exprima fetele de mai jos. Cine pare

surprins / furios/ dezgustat/ fericit/ speriat / rusinat?

sursa imaginii:_https://psihosensus.eu/ce-sunt-emotiile-cele-6-emotii-de-baza/

IV. Unde simtim emotiile in corpul nostru? Pe conturul corpului omenesc, marcheaza

unde simti urmatoarele emotii:

fericire
tristete
teama
rusine
furie

dezgust

)
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Unitatea 2: Cum va fi vremea?

Vocabular: cuvinte si expresii legate de vreme, anotimpurile, punctele cardinale si

momentele zilei,
Verbul a fi la viitor

I. Observati vremea de afara. Alegeti unul dintre enunturile care se potriveste sau formulati
un enunt indicand vremea. Mimati sau cautati si aratati imagini relevante pentru cald/ frig/

vant etc.

Il.a. Exersati citirea enunturilor de mai jos. Cititi-le pe rand cu voce tare si aratati imagini
relevante. Puteti cauta si proiecta imagini de pe Internet. De exemplu, pentru enunturile de

la pct. 1, aveti: https://evz.ro/prognoza-meteo-cer-senin-cu-soare-si-temperaturi-maxime-

care-ating-si-24-de-grade-celsius.html si/ sau https://pixabay.com/photos/sun-sky-blue-
sunlight-sunbeam-3588618/

Il.b. Folositi expresiile de mai jos (dacad e necesar, de mai multe ori) pentru a inlocui partile
subliniate din propozitii: innorat, pranz, amiazazi, seara, ninge, senin, sudul, estul, vestul,

ziua, azi, zapada, ger, minime, 10, 15, incalzi, rece

SCURT BULETIN METEO

1.Azi cerul va fi senin In cea mai mare parte a zilei. La amiazazi vor fi 20 de grade.
2.La pranz si dupa-masa va ploua in cea mai mare parte a regiunii.

3.Cerul va fiTnnorat si pe alocuri va fi ploaie Tn nordul tarii.

4. Noaptea temperatura minima va cobori sub 0 grade.

5.Maine vom avea lapovita si vant puternic in sudul regiunii.

6.Temperaturile maxime vor depasi 35 de grade. Spre seara aerul se va racori.
7.Dimineata cerul va fi senin In cea mai mare parte a regiunii. Dupa-masa vor fi precipitatii.
8.Vremea va fi apropiata de normal din punct de vedere termic.

9.Stratul de zapada va depasi 10 cm.

10.In estul Transilvaniei va fi ger.

11.Vremea ramane calda in vestul tarii. Noaptea vor reveni rafalele de vant.

o



https://evz.ro/prognoza-meteo-cer-senin-cu-soare-si-temperaturi-maxime-care-ating-si-24-de-grade-celsius.html%20%C8%99i/
https://evz.ro/prognoza-meteo-cer-senin-cu-soare-si-temperaturi-maxime-care-ating-si-24-de-grade-celsius.html%20%C8%99i/
https://pixabay.com/photos/sun-sky-blue-sunlight-sunbeam-3588618/
https://pixabay.com/photos/sun-sky-blue-sunlight-sunbeam-3588618/

.-__.__.-. L .. e ® - - z . Eeptmriéﬁ_ _l scemb . . ;
august noiembrie r% februarie

sursa imaginii: https://www.romaniaeacasa.ro/wp-content/uploads/2019/02/Manual-limba-romana-adulti.pdf

Il.c. Grupati enunturile din tabel functie de anotimp: iarna, primavara, vara, toamna. Acolo
unde nu este evident despre ce anotimp este vorba, folositi enunturile repetat pentru cat

mai multe anotimpuri.

[ll. (doar daca predati aceasta unitate dupa Unitatea Ce bine iti vine!) Mentionati articolele

de imbracaminte specifice anotimpurilor si conditiilor meteo.

D
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Unitatea 3: Ce mancam azi?

Vocabular: cuvinte si expresii legate de legume, fructe, bauturi, mancaruri
Exprimarea preferintelor - a vrea, a prefera, a dori, a-i fi poftd, a avea chef
Gramatica: substantive la singular si plural

I. Cautati imagini pentru a reprezenta legumele, fructele, tipurile de carne si peste,
lactatele si nucile. Cititi denumirile de alimente. Retineti cel putin 5 cuvinte noi.
* Legume - cartofi, varza, morcovi, telina, patrunjel, gulii, ardei, rosii, castraveti, fasole,
mazare, sfecla, spanac
* Fructe - mere, pere, prune, caise, piersici, capsuni, afine, zmeura, mure, cirese, visine,
banane, portocale
e Carne - de porg, de vita, de pui, de miel
e Peste - pastrav, saldu, crap
e carnat, mititei, salam, suncd, pastrama
* oud, lapte, unt, smantana, iaurt, branza, cascaval
* nuci, arahide, alune, migdale

e otet, ulei, mujdei

II. Alegeti un meniu online (preferabil cu fotografii) al unui restaurant local. Observati
felurile de mancare si bauturile disponibile. Traduceti meniul in limba ucraineana. Oferiti-|

restaurantului.

[ll. Exersati in perechi dialogurile de mai jos:

- Ce zici? Ai chef sa gatim sau comandam mancare? As prefera ceva cu cartofi.

- As prefera sa gatim. Avem cartofi, oua, smantana si cascaval. Putem gati cartofi
frantuzesti.

- Merg bine cu salata de sfecla.
- As manca niste ciorba.

- Vrei ciorba de perisoare sau ciorba de burta?

- Poftesc ciorba de fasole cu afumatura.

o




- Luam si desert?
- Eu nu, multumesc, sunt plina. As bea niste ceai de menta.

- Eu vreau sa gust strudelul cu branza. Arata foarte apetisant.

- Mi-e pofta de sarmale.
- Preferi cu varza dulce sau cu varza acra?

- Oricare. Nu am mancat sarmale de la Craciun.

- Dimineata imi place sa mananc oua.
- Ce 1ti place mai mult: papara sau ochiurile?

- Cel mai mult imi plac ouale fierte, moi, cu paine proaspata.

IV. Construiti propozitii cu urmatoarele expresii:
As manca ...

Poftesc ... / Am pofta de .../ Am chef de ...
Prefer ...

(Nu) Imi plac .../ (Nu) imi place ...

Vreau sa mananc ... Vreau sa beau ...

V. Pornind de la exemplele de dialog de mai sus, precum si de la meniul online studiat,

impreuna cu un coleg/ o colega, scrieti un dialog asemanator numind mancaruri preferate.

VI. Urmariti videoul de la link-ul de mai jos: https://jamilacuisine.ro/bors-ucrainean-cu-

sfecla-rosie-reteta-video/ cu instructiuni pentru prepararea borsului ucrainean cu sfecla

rosie. Intocmiti o listd de cumparaturi pornind de la reteta prezentatd. Decideti unde veti
face cumparaturile pentru ingredientele lipsa. Estimati cat va costa in total sa pregatiti

borsul, cumpdarand doar ingredientele lipsa din bucataria voastra.

Ingrediente si cantitate Cat costa, estimativ?

VII. Prezentati reteta felului de mancare preferat.

N



https://jamilacuisine.ro/bors-ucrainean-cu-sfecla-rosie-reteta-video/
https://jamilacuisine.ro/bors-ucrainean-cu-sfecla-rosie-reteta-video/

Unitatea 4: Unde locuiesti?

Vocabular: cuvinte si expresii legate de locuinta

Gramatica: Prepozitii de loc

I. Schitati planul locuintei si identificati/ etichetati Tncaperile si obiectele/ piesele

mobilier principale:

bucatarie
hol
baie
dormitor
camera de zi
sufragerie
balcon/terasa

usa

masa
scaun
coltar
dulap
usa
vana
chiuveta

toaleta

Il. Completati propozitiile conform planului locuintei din imaginea de mai jos.

21

=
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Holul mic este intre ... si ...
Sufrageria este intre ... si ...
Din sufragerie se poate iesi pe ....

Cum intri, din holul de la intrare, pe dreapta
este ....

Baia este langa ...
Din holul mic se poate intra’in ..., ... Si ...

Usa de la holul de intrare este vizazi de usa de
la ...

Masa din bucatarie este langa peretele care
desparte bucataria de ...

Coltarul este langa peretele care desparte
sufrageria de ...

de

sursa imaginii: https://365planulcasei.wordpress.com/2013/05/31/planul-casei-mele-apartamentului-pentru-50-ron/
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https://365planulcasei.wordpress.com/2013/05/31/planul-casei-mele-apartamentului-pentru-50-ron/

2 Camere | Victoriei - Ultracentral | AC | Metrou | Boiler
qgolden gate real estate are placerea de a va propune spre inchiriere un apartamen

¥ Sector 1 Bucuresti

B azi 12-35 O 45m? | 2 camere

sursa imaginii: publi24

[ll. Cititi dialogul de mai jos pe roluri. Exersati ,conversatia telefonica”, adica asezati-va

astfel incat sa va auziti, dar sa nu va vedeti cu interlocutorul.
Oleg a gasit anuntul de mai sus si I-a contactat pe proprietar.

Oleg: Buna ziua. Am gasit anuntul dumneavostra despre apartamentul de doua camere de
inchiriat. Mai este disponibil?

Proprietar: Bund ziua. Da, este.

Oleg: Am cateva intrebari. Aveti doua minute?
Proprietar: Desigur. Ce v-ar interesa?

Oleg: La ce este etaj se afla apartamentul?
Proprietar: Este la parter.

Oleg: Ce suprafata are?

Proprietar: 54 de metri patrati.

Oleg: Este mobilat?

Proprietar: Da, este complet mobilat.

Oleg: Are centrala de Incalzire proprie?

Proprietar: Da. Are centrala recent instalata.

Oleg: Exista si loc de parcare?

Proprietar: Nu.

Oleg: Ce spatii de depozitare are?

Proprietar: Are o debara si acces la beci.

Oleg: Cladirea este pe o strada mai retrasa?
Proprietar: Da, este o zona putin circulata de masini.
Oleg: Cand pot sa vad apartamentul?

Proprietar: Chiar siin seara aceasta. Puteti veni dupa ora 18.00.
Oleg: imi trimiteti un mesaj cu adresa completa?
Proprietar: Desigur. Ne vedem diseara.

Oleg: Va multumesc. La revedere.

D



https://www.publi24.ro/

Unitatea 5: Ce hobby-uri ai?

Vocabular: cuvinte si expresii legat de timpul liber, hobby-uri, sporturi

Gramatica: exprimarea frecventei actiunilor: zilnic, o data pe saptamana, de doua ori pe
lund, de reguld, cateodata, rareori, niciodata

I. Cititi in perechi dialogurile de mai jos. Exersati de mai multe ori. Cititi in fata colegilor cu
voce tare acel dialog care reflecta cel mai bine ceea ce va place sa faceti in timpul liber.

- Ce-ti place sa faci in timpul liber?

- De regula citesc si ocazional ies cu prietenii la un film sau la un spectacol.

- 1ti place sportul?
- Ma uit cu placere la meciuri de tenis la televizor, dar niciodata nu am jucat tenis.

Cateodata joc tenis de masa sau fotbal.

- Ce faciin timpul liber?

- Merg la bazin de cel putin doud ori pe sdptdmana. imi place s inot.

- Euin fiecare dimineata ies la alergat in parc. Alerg cel putin 30 de minute. Tu alergi?

- Nu alerg, e plictisitor. Dar merg cu bicicleta peste tot. Aceasta e miscarea mea zilnica.

- 1ti place s3 tricotezi?
- Nu stiu sa tricotez. Imi place s& cos, Imi fac multe haine. Croiesc si cos tot soiul, pentru

toata familia si toti prietenii. Mai ales pentru copii. Am o masina de cusut foarte buna.

- Imi place drumetia. La fiecare sfarsit de s3ptdmana simt nevoia si ies din oras, pe jos.
- Si noua ne place. Mergem la plimbari lungi prin padure cu sotia si cu copiii. Luam si

cainele.

- Eu sunt pescar. in sezon, abia ma dezlipesc de mal.
- Mergi singur la pescuit?

- Asa prefer, dar cateodata merg cu un amic.
- Ador gatitul. Am o bucatarie foarte bine echipata.

- Ce-ti place sa gatesti cel mai mult?

- imi plac mancarurile mai exotice. Incerc retete noi tot timpul.
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- Ne place tare mult sa dansam. Mergem la un studio din oras cam de doua-trei ori pe luna.
- Ce dans va place cel mai mult?

- Tangoul argentinian.

- Tie sigur iti place schiatul. Ti-am vazut echipamentele in masina.
- Mi-a placut inainte sa ma accidentez la genunchiul drept. Acum merg doar cu fiul meu sa-I

invat.

[l.a. Priviti imaginea de mai jos. Denumirile sporturilor practicate de cei din imagine se
succed Tn ordinea corecta. Grupati sporturile in doua: a) sporturi practicate in echipd, b)

sporturi practicate individual.

[l.Lb. Construiti apoi propozitii si dialogati, dupa modelul dat, acordand atentie folosirii
articolului hotarat:
- Mie imi place tenisul. Tie?

- Nu Tmi place sa joc tenis. Dar imi place scrima.

/)

i7 o

Tenis, baschet, rugby, aikido, atletism, kickbox, scrimd, fotbal, hochei

sursa imaginii: https://www.romaniaeacasa.ro/wp-content/uploads/2019/02/Manual-limba-romana-adulti.pdf
[ll. Grupati sporturile sau activitatile de timp liber preferate pe anotimpuri. de exemplu:
larna imi place sa schiez/ patinez.

Primdvara si toamna imi place sG merg in drumetie.

Vara imi place sa inot.

™
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Unitatea 6: Voi cum sarbatoriti?

Vocabular: cuvinte si expresii legate de sarbatori si traditii, urari

l.a. Cititi informatiile din tabelul de mai jos. Selectati 4-5 dintre sarbatorile prezentate si

cautati imagini potrivite pentru a le ilustra.

Ce se sarbatoreste/

< cand este? Voi cum sarbatoriti?
marcheaza? i

De Ziua Unirii iesim la hora in centru. Mergem cu totii -

Mica Unire 24 ianuarie o
cu socrii si cu copiii.

Primesc flori si un cadou surpriza de la prietenul meu,
24 februarie  iar euii gatesc ceva special - un tort, de exemplu - si ne
petrecem timpul impreuna acasa sau iesim in oras.

Dragobetele - Sarbatoarea
iubirii si a reinnoirii

Martisor 1 martie Oferim martisor si flori fetelor.
. " . Ne facem rezervare din timp la un restaurant si iesim
Ziua Femeii 8 martie - - . . N
impreund, doar noi, colegele si ne cinstim.
Ziua Muncii 1 mai lesim la picnic daca vremea e buna.

De Vinerea mare de regula ne pregatim pentru Paste.

Pastele (Sarbatorile 3mai/5-6mai . e “ox o
’ ( Petrecem mult timp la cumparaturi si prin bucatarie. Ne

pascale) 2024 . < N N
asteptam rudele. In seara Invierii mergem la biserica.
Mergem in oras si Tncercdm sa gdsim activitati dragute
. S - entru copii. Ducem copiii in parc, ne dam cu barcuta
Ziua Copilului 1 iunie P P X parc, ’

pe lac, poate prindem un teatru de papusi. in mod cert,
mancam inghetata de cel putin doua ori in aceasta zi.

De regula, depinde daca suntem in concediu sau nu in
Sfanta Maria - Adormirea perioada aceasta. Daca nu suntem, atunci incercam sa

. . 15 august < N
Maicii Domnului & gasim un spectacol atractiv in oras.
Unii mergin pelerinaj la mandstire.
Sfantul Andrei - . . Cele doua zile libere fiind legate, ne relaxam si
. A 30 noiembrie R . s ixp s A .«
ocrotitorul romanilor cateodata calatorim. Cand nu plecam din oras, adesea
vizitam Targul de Craciun, care se deschide de regula in
Ziua Nationala a Romaniei 1 decembrie aceasta perioada.
= Ziua Marii Uniri De 1 decembrie mergem si la hora.
Crici N lui 25 26 Aceasta sarbatoare aduce familia laolalta. Colindam sau
raaunul( asterea lul d i bri primim colindatori, impodobim brad, mancam
mbri A o
sus) ece € mancaruri traditionale.
La aceasta sarbatoare - finalul anului si inceputul anului
. . 31 dec-1 nou - petrecem cu prietenii. Cateodata mergem
Revelion si Anul Nou . . N ¥ . = <
ianuarie impreuna la un restaurant unde se organizeaza masa

de Revelion. Preferam sa mergem la munte.
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[l.b. Cautati ilustratii pentru fiecare actiune descrisa in ultima coloana. Cititi de mai multe

ori descrierea.

Il.c. Exersati pronuntia corecta a urdrilor: La multi ani! Sarbatori fericite! Sarbatori

binecuvantate! Craciun fericit!

Il.d. Exersati data si zilele saptamanii. Cautati Tn calendar pe ce zi a saptamana cad diferite

sarbatori.

Il.e. Pornind de la modelul oferit in tabelul de mai sus, descrieti cel putin o sarbatoare
specificda ucraineanda adaugand un rand nou in tabel. Apoi exersati urmadtorul dialog,
ajustandu-l la sarbatorile ucrainene descrise:

e (are este sarbdtoarea ta preferata?

e .. (coloana 1)

e (Cand este, in ce luna, In ce zi?

e ..(coloana?2)

Cum sarbatoriti in familia ta?

e .. (coloana 3)

)




Unitatea 7: Locuri de vizitat in oras

Aceastd activitate recomanddm sd fie realizatd in relatie cu plimbarea prin oras propusd in

proiect.

Vocabular: cuvinte si expresii legate de obiective importante din oras, orientare in spatiu
(lnainte, Tnapoi, la dreapta, la stanga, langa), in relatie cu descrierea unui itinerar de
plimbare in oras, puncte cardinale

Gramatica: verbe la timpul trecut (perfect compus) cu deja si incd nu

I. Observati. Ascultati si repetati:
Am fost deja pe Cetatuie, dar inca nu am vizitat Muzeul Farmaciei.
Am urcat deja pe Tampa, dar inca nu am vazut Biserica Neagra.

Am vizitat deja Muzeul Antipa, dar inca nu am ajuns la Muzeul National de Arta.

Il. Exersati dialogurile de mai jos. Apoi construiti dialoguri simple cu referire la alte
obiective din oras.

- Cum se ajunge la Muzeul Satului?

- Locul se numeste Muzeul National al Satului ,Dimitrie Gusti". Este pe Soseaua Kiseleff,
langa Arcul de Triumf. Circula mai multe autobuze in zona. 331 te duce din Piata Romana
pana la Arcul de Triumf, de acolo e foarte aproape pe jos.

- Am auzit cd e un parc mare acolo.

- Da, muzeul este n incinta parcului Herdstrau. E un loc placut, cu un lac si multa verdeata.

- Am auzit ca exista un muzeu al farmaciei la Cluj. Unde este?
- Ein plin centru, in Piata Unirii, colt cu strada Regele Ferdinand. Am auzit ca e interesant.

Tnca nu l-am vizitat nici eu. Vrei s mergem Impreuna?

- As vrea sa vizitez Gradina Botanica.

- Este un loc pe care nu e voie sa-l ratezi. Dar nu e de ajuns sa mergi o data. De exemplu,
gradina japonezd e cea mai frumoasa primavara. infloresc pe rand ciresii, magnoliile,
azaleele, stanjeneii, liliacul. Merita sa vezi si lalelele. Sunt foarte multe soiuri.

- E mare gradina botanica?
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- Da, e intinsa pe aproape 14 hectare. Poti sa te plimbi o zi intreaga prin gradina. Poti vizita
si serele. iti iei pranzul la pachet si cauti un loc pldcut unde si te asezi s mananci.

- Vrem sa cunoastem orasul mai bine. Unde Tmi recomanzi sa merg cu familia? Un loc care
sa fie potrivit si pentru copii, si pentru noi.

- Ati fost la Muzeul National de Istorie Naturala ,Grigore Antipa”? E langa Piata Victoriei.
Ajungeti usor. Acolo sigur veti gasi lucruri interesante pentru fiecare. Au si programe

educative pentru copii.

[ll. Studiati pagina web a urmatoarelor obiective importante si alegeti cate trei elemente de

interes pentru voi:

* Biserica Neagra din Brasov: https://bisericaneagra.ro/

e Salina Turda: https://www.salinaturda.eu/

* Muzeul National de Arta a Romaniei: https://mnar.ro/

Dialogati, pornind de la urmatoarele intrebari si folosind informatiile de pe site:

- As vrea sa vad ..(completati cu aspectele de interes alese). Cand se poate vizita ...
(obiectivul)?

- Cat costa biletul de intrare?

- Eu m-as duce ... (cand?) Cine mai doreste sa mearga?



https://bisericaneagra.ro/
https://www.salinaturda.eu/
https://mnar.ro/

Unitatea 8: Ce bine iti vine!

Vocabular: cuvinte si expresii legate de imbracaminte si incaltaminte, culori si modele,

materiale, exprimarea nevoii (expresia a avea nevoie de)

Gramatica: Numarul si genul adjectivelor (abordare practica)

l.a. Observati hainele si incaltamintea pe care le purtati. Numiti cat mai multe articole. Apoi
reluati addaugand culoarea si / sau materialul si/ sau un atribut. (Va puteti folosi de

informatiile din tabelul de mai jos.)

I.b. Descrieti apoi un coleg/ o colega fara sa numiti persoana. Colegii vor trebui sa
ghiceasca pe cine ati descris. La sfarsit, dupa ce s-a ghicit (sau nu), oferiti un compliment
colegului/ colegei pe care l-ati descris/ ati descris-o: Ce bine iti vine bluza aceasta! Ce comode

par ghetele tale! Ce eleganta e vesta ta!

Il. Alegeti de pe Internet imagini cu piese de Tmbracaminte, incaltaminte, pentru barbati/

femei/ copii. Numiti-le si descrieti-le folosind reperele oferite in tabelul de mai jos.

Imbracaminte /

f sres s Culori Material Diverse atribute
incaltaminte
antaloni alb/ albi de burmnbac comod/ comozi
P alba/ albe comodd/comode
Smass negru/ neagra de 15n3 elegant/ eleganti
7 negri/negre eleganta / elegante
fust albastru/ albastri dei ) )
usta albastra/ albastre e in (topit) uni
hi galben/ galbeni d ) del floral
rochie galbend/ galbene e casmir cu model flora
bluz portocaliu/ portocalii q " R )
uza portocalie/ portocalii € catifea i carourt
tricou verde/ verzi de matase in dungi
pulovar rosu/ rosii de panza de sport
ciorapi mov din vascoza
sosete roz din materiale reciclate
maieu de piele
sacou bleumarin din material sintetic

)



alina
Comment on Text
se sterge

alina
Comment on Text
se sterge

alina
Comment on Text
se sterge


costum maro din material de fas

vestd
geacd gri
cardigan bej
palton
pardesiu
fular
caciula
manusi
costum de baie
pijamale
halat
curea
pantofi
ghete
cizme
sandale

papuci de casa

lll.a. Alegeti cuvintele din tabelul de mai sus care se folosesc astfel: o pereche de + plural

lll.b. Exersati dialogul, Tnlocuind cuvintele subliniate cu altele din tabel. Atentie: faceti
ajustarile necesare pentru numar si gen; de exemplu: comod/ comoda, comozi/ comode;
uzat/ uzati, uzata/ uzate.

* Am o pereche de pantaloni negri de bumbac. Sunt foarte comozi, dar sunt uzati.

* Ainevoie de o pereche noua de pantaloni. Mergem la cumparaturi sau cauti online?

* Am o fusta gri de lana, eleganta. E foarte comoda, dar e uzata.

* Ainevoie de o fusta eleganta noua. Mergem la cumpadrdturi sau cauti online?

A




Unitatea 9: La medic

Vocabular: cuvinte si expresii legate de corpul uman, boli, medici specialisti; a durea

|.a.

Cititi pe roluri textul de mai jos.

La medic

Olena are programare la medic la ora 10.00. Ea nu se simte bine. De o vreme, o doare

capul des si deseori ii este greata.

Olena: Buna ziua, doamna doctor!

Medic: Buna ziua! Luati loc. Ce va doare?

Olena: Ma doare capul. Mi-e greata. Nu am pofta de mancare.

Medic: De cand va simtiti asa?

Olena: De circa trei zile.

Medic: Ati luat ceva medicament pana acum?

Olena: Da, pentru durere. Dar trece doar o vreme. Apoi apare din nou.

Medic: Dati-mi voie sa va consult.

Avem nevoie de mai multe informatii pentru un diagnostic. As vrea sa faceti niste analize.

Doamna asistenta va va spune unde sa mergeti. Va astept cat de repede cu rezultatele

analizelor.

Olena: Multumesc, doamna doctor. La revedere!

Medic: La revedere, doamna!

l.b.

l.c.

Tnlocuiti fragmentul subliniat cu alte simptome dintre cele de mai jos:
Simt ca ma sufoc. Nu pot respira.

Ma doare urechea. Mi-e infundata si nu aud prea bine.

Ma doare stomacul. Simt arsuri frecvent.

Ma Tnteapa ficatul.

Ma doare in gat. Abia pot sa inghit.

Faceti o programare telefonica la medic. Ghidati-va dupa urmatorul model:

- Buna ziua. As dori o programare la doamna doctor lonescu.

- Buna ziua. Ce va supara?

- Ma doare in gat. Abia pot sa inghit si am febra.

- Doamna doctor este libera azi dupa-masa de la 4.30 sau de la 5.00. Cand preferati sa

veniti?

)




- As prefera ora 4.30. Multumesc. La revedere.
- Va asteptam. La revedere.

[Il. Partile corpului: pronuntati clar cuvintele care denumesc partile corpului uman. Retineti
cel putin 5 cuvinte noi.

Sprancens

PCIOr - |

deget de la picior y [ picior caledi
‘-"""'--..____ ﬂn&‘r""-‘

sursa imaginii: https://www.romaniaeacasa.ro/wp-content/uploads/2019/02/Manual-limba-romana-adulti.pdf

[l. Priviti imaginea de mai jos. Identificati urmdtoarele organe: inima, plamani, ficat, stomac,
intestine. Repetati si retineti cele cinci cuvinte.

IV. Exersati pronuntia cuvintelor din tabel. Potriviti cuvintele din cele doua coloane pentru a
stabili care medic specialist lucreaza la care sectie de medicina specializata. Adaugati si alte
cel putin doua specializari de interes:

)



https://www.romaniaeacasa.ro/wp-content/uploads/2019/02/Manual-limba-romana-adulti.pdf
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Medic specialist
dermatolog
ginecolog
cardiolog
stomatolog

urolog

Sectie de medicina specializata
ginecologie
stomatologie
dermatologie
urologie

cardiologie




1. FORMULAR DE INREGISTRARE A NOTITELOR DE LA INTERVIUL INITIAL

Numele intreg al persoanei iNntervievate: .........ciiiicniinnciinnnniiennnesecnssesssnssssnns Categoria de
varsta: adolescent ...........cceeuuns E= T [ V] | (marcati varsta estimaté)incepétor
absolut ....... / Fals incepator ........ / Alt nivel ........ (marcati nivelul stabilit)

Intrebéri/ interactiuni Notite intervievator

Buna ziua. Va rog sa luati / Te rog sa iei loc. Eu
sunt ... (prezentati-va)
1. Cum va numiti? / Cum te numesti?

2. Cand ai/ati venit in Romania?
2a.Deunde?

3. Ce hobby-uri aveti/ ai?
3a. Mie imi place ... (dati cel putin un exemplu).
Dar tie/dvs.?

4. Multumesc. Ma bucur ca v-am/ te-am cunoscut.
Astept cu drag sa invatam limba romana
impreunad. La revedere.

Impresie generala despre natura persoanei intervievate (de exemplu: timid, indraznet, increzator,
zambitor, expresie neutra etc.) sau orice alta notita despre interactiune:

o




2. PLANIFICAREA CURSURILOR DE LIMBA ROMANA

Perioada de desfasurare:

Profesor(i) volunatar(i):
Grupa 1:
Grupa 2:

Orarul cursurilor de limba romana:

Ziua Interval orar grupa 1 Interval orar grupa 2
Luni

Marti

Miercuri

Joi

Vineri
Planificare calendaristica

Data sesiunii (S) Tema/ unitatea (1) Observatii - materiale speciale necesare

folositi ecusoane sau alte modalitati pentru a
fnvata numele cursantilor

S1-.. Intercunoastere /Evaluare initiala
S2 U1 etc.
S3

sS4

S5

S6

S7

S8

S9

S10

S11

S12

S13

S14

S15

S16

S17

Pregatiti diplome de absolvire prietenoase

S18 Recapitulare si celebrare )
pentru fiecare cursant
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Matricea de proiectare a continuturilor si functiilor focale specifice ale comunicarii (cu

referire la vocabular, gramatica) pe unitatile de invatare

Continuturi
si functii

Unitatea (U)

Exprimarea
timpului

Exprimarea

starii, Ma simt ...

emotiilor

Exprimarea
preferintelor

Adjective -
numar, gen

Numerale

Prepozitii de
loc

etc.

U1 Cum te
focale/ simti azi?

U2Cumvafi U3Ce
vremea?

perioada zilei

anotimpuri
Tmi place
Prefer
r .
grade .. cantitate
(temperatura)

U4 Unde

mancam azi? locuiesti?

suprafata

intre, langa,
vizavi

U5 Ce hobby- U6 Voi cum
sarbatoriti?

uri ai?

Tmi place sa

U7 Locuri de

vizitat in
oras

ora

Asvreasa ...

U8 Cebinedti o | . medic
vine!

ora

Ma doare ..
despre

Tmbracaminte

despre
imbracaminte



3. TIPURI DE ACTIVITATI DE INVATARE RECOMANDATE

Va oferim mai jos o lista a celor mai frecvente instructiuni (generale) care se transpun in
tipuri de activitati suport de invatare a unei limbi strdine:

a. Asculta si repeta

b. Asculta si completeaza/ Asculta si raspunde

c. Citeste si completeaza/ Citeste si raspunde

d. Potriveste (doua sau mai multe categorii diferite de elemente); de exemplu: imagine cu
cuvant sau expresie

e. Citeste pe roluri cu un coleg/ o colega

f. Completeaza/ continua tabelul

g. Alege si inlocuieste/ formuleaza (in scris/ oral)

Toate textele incluse in lectii pot fi folosite pentru a realiza activitatile de ascultare si citire.
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