
PLANUL DE URGENȚĂ Programul VIAŢA

În cazul în care este nevoie de asistență premedicală în cadrul Programului

VIAȚA doar personalul calificat pentru a acorda asitență medicală va accționa . Mai jos

sunt descrise măsurile care trebuie luate în cazul unei urgențe şi personalul calificat pentru

acordarea primului ajutor şi managementul situaţiilor de urgenţă:

1. Orice problemă medicală sau de altă natură se analizează cu foarte mare atenţie şi

responsabilitate;

2. În cazul în care problema nu este gravă, aceasta se va rezolva pe loc, de către Liderii

angajaţi ai Programului VIAŢA cu ajutorul trusei de prim ajutor, dar va fi anunţată

responsabililor de atelier ( Curs de Frânghii, ) se va întocmi un raport;

3. Dacă liderii consideră că este ceva grav, ei vor respecta următoarea procedură:

Pentru Cursul de frânghii:

● Se va anunţa de urgenţă directorul de program, prezent la locatia cursului de

franghii, care va lua legătura cu Serviciile de Urgenţă, în funcţie de natura şi

gravitatea urgenţei;

Pentru Locație Cazare:

● Se va anunţa doamna asistent medical, prezenta la cabana, care va lua legătura cu

Serviciile de Urgenţă, în funcţie de natura şi gravitatea urgenţei.



● Diagrama Procedură de Urgență

Personalul Viata calificat pentru managementul situațiilor de urgență
▪ Asistent Medical Programul VIAȚA, este cea mai calificată persoană persoana in ceea

ce priveşte managementul situaţiilor de urgenta si pregătire in domeniul acordării

primului ajutor.

▪ Popescu Ilie – Director Programul Viata, calificat în acordarea primului ajutor, are

rolul de a lucra împreună cu asistentul medical pentru managementul situaţiilor de

urgență.



▪ Liderii -au rolul de a anunţa mai departe un accident si pot acorda primul ajutor in

funcţie de calificarea acestora.

▪ Interni IMPACT și voluntarii - au rolul de a anunţa mai departe orice fel de accident.

Măsuri luate pentru prevenirea şi managementul situaţiilor de urgenţă

1. Cursul de frânghii este construit de către experţi din cadrul Project Adventure

USA fiind în concordanţă cu normele internaţionale pentru aceste activităţi.

2. Prezenţa personalului calificat pe tot parcursul programului

a. Asistent medical – calificat în acordarea primului ajutor şi managementul

situaţiilor de urgenţă,

b. Popescu Ilie – director program VIATA, certificat pentru prim ajutor, pompier

certificat, soră Crucea Roşie, absolvent al cursului Wilderness Education

Association, ghid montan, certificat alpinism utilitar, lucru la înălţime şi inspecţia

cursurilor de frânghii

c. Facilitatori program - curs de prim ajutor si managementul situaţiilor de urgenţă,

certificaţi ca şi animatori centre de vacanţă

3. Facilitatori certificaţi ca şi animator centre vacanţă şi instriuiţi cu privire la

Politica de Zero Accidente din cadrul Programului VIAŢA şi a regulilor de

siguranţă din cadrul programului

4. Truse de prim ajutor la Cursul de Frânghii,Hotel Ciucaş şi Atelierul de

Orientare cu busola



5. Contract pentru asigurarea serviciilor de asistenţă premedicală întocmit cu

asistent medical calificat.

6. Automobil care va fi prezent pe toata durata durata programului şi poate ajunge

la oricare in locaţiile acestuia în maxim 10 minute.

7. Manualul facilitatorului de grup care cuprinde un capitol special dedicat Politicii

de zero accidente, a regulilor de siguranţă şi a managementului situaţiilor de

urgenţă în cadrul Programului VIAŢA.

8. Contact telefonic permanent cu medic generalist.

9. Procedură pentru preîntâmpinarea nevoilor participanţilor şi prevenirea

accidentelor care implică vizită medicală şi colectarea informaţiilor privitoare la

istoricul medical al acestora.

10. Spitalul din Miercurea Ciuc sau Sfântu Gheorghe se află la o distanţă de 30

minute faţă de locaţia din Băile Tușnad a programului. Pentru Straja, Spitalul

din Municipiul Lupeni se află la o distanță de 10 minute de locația programului.

Până în prezent peste 20 000 de persoane au participat la acest program, fără a se înregistra

nici un accident grav.


