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Mai multe detalii despre activitati pentru comunitate si
Picnic de IMPACT

1. Activitati pentru comunitate. Ce mod mai bun de a sarbatori contributia
tinerilor la dezvoltarea comunitatilor lor, decat organizand o actiune pentru si cu
comunitatea?

Va incurajam ca de Ziua Nationala IMPACT (15 iunie 2024) sa implementati o actiune
pentru comunitatea voastra, care poate fi si sub umbrela dezvoltarii durabile, cu focus
pe una din cele patru teme: biodiversitate, sandtate, protectia mediului, conservarea
resurselor.

In cazulin care aveti deja in desfisurare un proiect de Service Learning, actiunea poate
fi parte din proiectul pe care il implementati. Daca nu aveti in implementare un proiect,
atunci puteti gandi o actiune/activitate noua (mai mica sau mai mare) in beneficiul
comunitatii.

Exemple de activitati ce pot fi facute in comunitate de Ziua IMPACT:

e Actiuni de informare pe un subiect din sfera celor patru teme de interes;

o Ateliere de promovare a unui stil de viata sustenabil;

e Excursii cu comunitatea pe traseele din zona voastra pentru a observa biodiversitatea;

e Actiune de ecologizare / infrumusetare a comunitatii voastre;

e Flash-moburi/ piese de teatru forum/ ateliere de reciclat etc.;

e PLUS un moment de sarbatorire in cadrul clubului. Sarbatoreste IMPACT la 22 de ani, cu
un tort sustenabil, fa multe fotografii, filmulete cu voi in actiune si haideti sa le postam
pe Comunitatea Nationalda IMPACT, unde vom sdrbdtori cu toti apartenenta la
comunitate!
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*Aceasta recomandare se adreseaza cluburilor IMPACT active, din tara, Republica
Moldova sau diaspora din SUA (IMPACT ROCO,).

2. Picnic de IMPACT, care respecta cele patru directii de actiune: biodiversitate,
sanatate, protectia mediului, conservarea resurselor.

Pentru ca sustenabilitatea nu a avut niciodata un gust mai bun, va propunem sa
sarbatorim Ziua Nationala IMPACT cu invatare prin experienta si mancare sustenabila!

*Aceasta recomandare se adreseaza doar cluburilor IMPACT precum si scolilor /
echipelor de profesori si elevi care au implementat deja proiecte de Service-Learning in
cadrul competitiilor de proiecte sustinute de Fundatia Noi Orizonturi si LIDL in ultimii
ani.

Picnicul este o experienta placuta si memorabila de invatare pentru toti cei implicati - de
la copii la bunici deopotriva! Picnicul inseamna multa distractie dar si invatare! Ce
putem invata in timpul unui picnic?

o Despre ce ai nevoie ca sa pregdatesti un picnic sustenabil;

e Despre amprenta ecologica a alimentelor si producatorii locali;

e Despre legumele si fructele de sezon;

e Despre cum poti prepara hrana sustenabila outdoor;

e Despre cum sa organizezi un picnic fara sa faci risipa alimentara;

e Despre cum sa aduci comunitatea impreuna sa petreaca timp de calitate;

e Despre cum putem renunta la cateva obiceiuri nesanatoase in favoarea unei diete
sdandtoase;

e Despre cum sa te bucuri de natura fiind in armonie cu ea dar si cu oamenii din
comunitatea ta.

invatarea despre toate aceste lucruri poate fi ficutd intr-un mod relaxat, interactiv,
simplu, prin implicarea familiilor si prin conectarea cu alte cluburi care sarbatoresc
IMPACT si dezvoltarea durabila..
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Cum ar putea ardta un Picnic de IMPACT! Cateva idei de activitati pentru un picnic
reusit:

Amenajeaza locatia de picnic intr-un mod atractiv: paturici, bancute, decoruri care nu
produc deseuri etc.;

Aduceti instrumente muzicale (de percutie) la care puteti canta impreuna;

Invitati pe cineva care stie sa cante la chitara (rece) si organizati o cantare in comunitate;
Organizeaza jocuri de tip competitii amuzante pentru copii si familiile care participa;
Aduceti mingi, freesbies sau alte jocuri individuale sau de echipa;

Gdteste pe vatra suspendata sau in loc specific amenajat pentru vatra o mancare
sustenabila (fara carne);

Invita comunitatea sa vina cu alimente sustenabile si pregateste inainte participantii cu
privire la asteptarile voastre legate de sustenabilitatea evenimentului;

Organizeaza un moment in care sa prezinti activitatile si proiectele clubului tau IMPACT
intr-o maniera sustenabila si care implica Tn mod interactiv comunitatea (quiz, scenete,
jocuri de rol etc.);

Organizeaza jocuri de echipa care conecteaza comunitatea: Prinde steagul (capture the
flag), fotbal, volei etc.;

Organizeaza cateva ateliere scurte si interactive, pentru copii, familii sau adulti, despre
mdéncare sustenabild, risipa alimentara, colectare selectiva, amprenta ecologica
etc.;

Organizeaza un treasure-hunt pe tematica alimentelor sustenabile, risipa alimentard,
consum responsabil etc.;

Sarbatoreste IMPACT la 22 de ani, cu un tort sustenabil, fa multe fotografii, filmulete cu
voi in actiune si haideti sa le postam pe Comunitatea Nationala IMPACT, unde vom
sdarbatori cu toti apartenenta la comunitate.

. SERVICE
Noil” rizonturi Empact LEARNING @

pentru tineri si comunitate -
LA CLASA


https://www.facebook.com/groups/192475680798935/?multi_permalinks=7327137067332725&notif_id=1712060664207824&notif_t=feedback_reaction_generic&ref=notif

